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હુ ઈ" કે 
અપણપાત્રેડા* 
બનયનાઇ નને ટ સ---------- 
શાઈ પ્રાણુજીવન/ન' રાયણ રે[કટર બો. એ. 


 જે'ડમાસ્તર રાજકોટ હાઇસ્કુલ, 
કાઠીઆવાડ. 


નમસ્તે. 


તમારા અને "મ્હારા વચ્ચેના પ્રેમતા સ્મહથે 
આ ચોપડી સાથે તમારૂ નામ જેડવાની રજ લેડ, 


લીન તમારે। આર્યંભ્રાતા 
પુરૂષોત્તમ ભવાનૌશા'કર્‌ વ્યાસ. 


પ્રસ્‍તાવનાક 
----૦૫૩ડલાગ્યા તી” ”---- 
આવી અને આટલી ન્હાર્ની ચોપડીને ષરતાવનાની 
*ર્‌ર નાજ હોય. ડ્કત એટલુંજ જણુ।વવાની જરૂર છે 
%ે, આ ગોપ ડીતો પ્હેલો ભાગ લાહોરના મરહુમ પ ડાત 
ખાવા છજાસીંગે ઈંગ્રેજમાં ભાષરુ આપેલ અને તેને લા- 
સારથી જહ્ાચર્યે પચારણી સભા તરમક્થી છપાવી પ્રસિદ્ધ 
કરવામાં આવેલ તેતું ભાષાંતર છે અને ખીજે ભાંગ મ્હારી 
તર્કથી લખી સામેલ રાખવામાં આવેલ છે. વિદ્દાનો! થયેલ 


શૂલને માટે ક્ષમા કરી સાર મ્રહણુ કરવા રૂપા કરડી એમ 
[ડા છે; 


શીહેરી--તાલુકે ઢાંકરેજ 

એજન્સી પાશણુપુરે. 

તા.2૧ ફ્રેબફથારી સને પુ. લ વ્યાગ્ર. 
૧૪૦૪૦ 


બલચવે. 


મિજે।-રું 'ીમારા મતમાં "જેવા લોભ છે કૈ, વિદૂાત 
ચણ કીર્તિ મેળવવી, એક મોહ પમાડતાર અતે તેજસ્વી 
નિબ'ધ કતા તરીકે તમારી કીર્તિ સ્થાપિત કરવી; અથવા 
હધ્યહારી અને સુદર વકતા થવું, કે નેના શખ્દો હન્નરો 
મતુષ્યાર્માં અ'ત:કરણે।ને એક પાંદડાતે જેમ પવનને! ઝપાટો 
એ'ચી નય છે તે પ્રમાણે ખે'ચી જય; અથવા એક ૬૬ 
અતે ગ'ભિર ઇતિહાસકલા કે નેની શેધા અતે અબિપ્રાષો 
કે જે મનુખ્ય જાતને વજનદાર શિક્ષણું આપે તેવા થવું, 
ગ્મથવા કેોઇપણુ “તતા એઢ લેખક તરીકે થવું1 તોપછી 
(મત્રે તમારે એકર તનદુરસ્ત અને તકર શરીરનો ખાંધા 
જોઇએ. ંમે નિબધકતી, વક્ત!, ઇતિહાસ કતા, તત્વજ્ઞાની 
કે તેવી પ્રતિના કોઇ થાએ તે પહેલાં તમારે વિઘા સ- 
«'ધીનાં ઘણાં પુસ્તકોનો અભ્યાસ કરવા જેઇએ. તમારા 
સમયના લેખકોનાં અતે જુતા લખનારાએઓતાં ઉત્તમ તેમભ 
ખરાખમાં ખરાખ લખાણે તમારે જેઈ જવાં નેઇએ. 
ખાજશાળીએનાં લખાણોને! અને તમારા સમયની સાધારયુ 


(૪) 


જગાએનતે રામી દેવસ અભ્યાસ કરવો જેઈએ, અને તે- 
ભનામાં ઉત્તમ શુ' છેતે ગઢ કરેવાતે તેમનાં પસ'દ 
ઝરેલાં વાડયો અને તેમન) ઊરચ અને ઉમદા !વચયારેને 
એકઠા કરવાતે અને તેમનાં આન'દ વાડયોને બરોખર લાચુ 
પાડવાતે તમારે દ્રો સઘળાંથી સુપરિચિત થવું જેઈએ. 
તેમનાં લખાણો :- ,.૯ *” લલ*્।વનતારાં નહીં હે વાથી 
શુ'ક દોવા ઇતાં પમાગ, «ેળવાગએેલ। ય સુધરૅલા મતુષ્મ 
ભાઈઓના માત અને દરકારની ખાતર ક'ઢાળે આવ્યા છતાં 
તે વાંચી જવાં જેષઠએ, પણ્‌ ચ્્રિ તમે એટલા ખધા 
સાહિતનેો અભ્યાસ અને તે વળી ડ્ાયદા સાથે કેવી રીતે 
ફેરી શકો? તમે પ્રાય સાથે તો એ ૦ : ત્યારેજ 
કરી શકા કૅ જ્યારે 1મ? રરીર મજ”. કાંધાતું અને 
તનદુરસ્ત હોય. તમારૂં મગજ સારૂ જો!૦, આંખો સારી, 
સારાં ફરેફ્સાંતી જેષ, હોજરી સારી, નિરાપાં પિત્તાશય, 
અને શરીરનાં :: અવવવ “,” પ્રકારે કામ ડરતાં અને 
શાડિતથી સારી રીતે ભરેલાં હોનાં જધએ. તબળું મગજ 
એકલું ફક્ત જૃહિતી મેહેનત કરવાને અશક્તિવાન છે એટ- 
લું નદી પણુ નિયમિત રીતે અતે ચાલુ કામ કરવાને 
તે કુદરતી રીતે અટકાવ 8પ છે. તે તરતજ યાક નય 
છે, અતે થા જવાતી સાધે “ની એકાત્રતા કરવાની 
શકિતનો અ'ત આવે છે. તેમજ ખરાબ“આંખવાળે માણુસ 
_રેોબર રીતે કડવા જઇએ તો અભ્યાસી કહી ગાકાય 


(૫) 


નહીં ન્યારે આંખોતે ભારે અને અતિશ્ઞય દુઃખદાયક વેદના 
ચાય છે અથવા ન્યારે તેમાંથી પાણી ત્રરીને સતેવાનું તિસ્તેજ 
થાય છે તારે કોઈપણુ માણુસતે પાના ઉપર નજર ટૈકાવી 
રાખવાતું સરેલું નથી હેતું «સારી આંખોતી ખાખીને લીધે 
સારામાં સારા વિદ્યાર્થત્મિતી જીદગી હમેરીને માષે દુઃખદ - 
અતે નિરાશા ઉપજાઇનારી થઇ પડે છે. આંખા સ બધીતા 
દરેનય'ત્ર બતો શને ત્યાં દરી જતે તેએ તપાસ કરશે 
અથવા નેત્ર વેધની દુશળતાને અજમાવશે તે મિય્યા જવાનું. 
તે બેમાંથી એક પણુ તેમને જે જોઇશે તે આપી શકે. 
નદીં, ખરૂં છે કે પેસા ખરચીને એક પવાંચનારને કામે લ* 
ગાડી-રાફી-શ્ાફાય, પર'તુ એવા કેટલા અભ્યાસીઓ વેમા : 
વાંચનારા શખીને તેને માટે ખર્ચ કરી શકે? અને વળી : 
એક માણુસ પોતાની આંખે વગર નિબ'ધે અતે સ્વતત્ર - 
રીતે છુટથી કોઈ પુસ્તક વાંગે અને તેમાંથી બારીક સમજ 
મેળવે તેવી શું તે વાંચનાર્‌થી મળી શકે? એક મનુષ્યને * 
જે સુખ મળે છે તેને] મોટો ભાગ તે પોતે નનતે ને કાંઈ 
કામ કરેછે તેતે લીધેજ તે મને છે. વખતે ખીનનને માટે : 
તો યં રા પણુ વિદ્યાર્થીને માટે તો તે બરાબર લાચુ 
પ 


જે વિદ્યા અતે સાહિત્યમાં ખ્યાતિ મેળવવાને એંક 
ખતુષ્પતે સ્વરષ મગજ અને સારી આંખોની ખાસ જરૂર 
છે તો તેતે પોતાની મ્રરાદમાં પ્તેહમ'દ થવાતે સારી રે- 


(૧) 


જરી અને નિરોગી પિત્તાશય-કલેજા-તી પણુ તેજ પ્રમાખે * 
ખાસ ૦/૬૨ છે. માણુસતું શરીર એક ગુ'ચવાડાભરેલું 
મ“ત્ર છે ખને તે એટલું ુંચવાડાભરેલું છે કે, તેની ડલ્પતા 


કરવામાં આવે તેથી પણુ વખતે તે વધારે છે. અને તેવું 
કે જ્યારે તેતા 


ય'ત્ર તારૈજ સારી રીતે કામ કરી હાકે 

સાંચા ખરાબર રીતે સા” અને કે દાય. તેના 
જુદા જુદા ભાગોને એડ ખીજ સાથે પણી હ્હડો સ'બ'ધ 
હોય છે, જેથી તેના એકર ભાગમાં જરાપણુ અવ્યવસ્થા 
થાય છે તો તેતી અસર તેની મેળેજ તેના ખીન્ન ભાગને 
પણુ થાય છે. જ્યારે હોજરી તેને કરવાનું ટતેવ્ય કરતી 
ખ'ધ થાય છે, અયવા ફેક્માં તેમતે કરવ!તું કામ ખ'ધ ફરે 
છે ત્યારે આખુ' ચે।કઠુ' અવ્યવસ્થિત ઘઇ જઉ તેતે ખાળે 
ખાચરે ખેચેતી, દ્લિમીરી અને દુ:ખ વાસે! કરે છે. તેતી 
યોગ્યતા અને ઉપયોગીપણું માક્રમ "3 તેવી, દેખાતી રીતે 
ખરાળણ થાય છે, અતે અ દરના શકત પષુ દાઞે ભામે 
ન્તેખમાય છે. કેઇપણુ વિલાર્થીને જ્યારે તેન તેના પેટમાં 
દુ:ખથી યૂજઞા ષાંચાતી હોય અપ્રવા તેની ક3। કે રરીરતા 
બન ભાગમાં દુઃખ થતું હોય ત્યારે, અથવા દર પાંચ 
મિનિટે જબરી ખાંશી આવવાને લીધે તેનું આખું શરીર 
ખૂછી જતું હાય ત્યારે તે કદીપણુ અભ્ફાસ કરવા બેશી 
સકરે નહીં. તેના કામમાં (તેહમદીતી સાથે લાચું ર્હેવા 
માટે શ્વચ્છ મગજ તથા સ્વયછ વિચાર, તકે અતે શરી 
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ખળનાડુ સ'મઠંતી જરેરે જ્ય છે કૈ નેની રોગી અને 
નિમળ બાંધાવાળા પાયેથી શી રીતે આશા રાખી રાફાય! 
ખીછ રીતે કહીએ તે! વિદ્યા અતે સાહીસ્યમાં 'પ્રતિષ્ટા મે- 
ળવવી તે અને તનદ્‌રસ્ત અને મજગ્મર્ત બાંધાના શરીરવાળ 
હાવું તેતે છટો ન પડી શકે તેગ્નો સ'બ'ધ છે. 

મિત્રા મે' તમને બતાવ્યું કે શરીરના મજ્ખુત 
અ'ધારણુ વગરે તમે વિદ્યા અને સૌહિત્મમાં પ્રસિદ્ધ ચઈ 
શકરો! નહીં. તમ!3 વેમાસ સ્વરદેશીશતી સ્વતંત્રતા અને 
જીવના બચાવ માંડે એક સિપાઈ બચ્ચા થઇ હવિયાર 
વાપરવાં છે? જો તેમ હોય તો તમારે જણુવું 'નેધંએ કે 
તનદુરસ્ત બાંધાના રાર વગર તમે યો ખતી શાકે 
નહીં. એક સનિડતી છ'દમી એ કજ અને વિપદથી ભરેલી 
છ'દગી છે. યાદ રખવું નનેઝએ કે, તેતું કામ ખજવવામાં 
જાથુની મ્હેનતત કરવામાં નનવરી-બળ-તાકાદની જરર પડે 
છે. થાક લાગવાનું તે સગઝતે! હોવો જેઈએ નીં, અને 
ગક પળની ને!'સે-સુયતાખે-વણી મહેતત અને વિકટ 
કાંમ કરવાતું માધે વેવાતે તેયાર રહેવું જેદ્રએ. તેની 
આંખો એવી ભ્નેષ્ગને ક ઘટ અ'ધકારમાં પણુ નજર ફેકી 
શકે, કાન ઝોવા જે? કે ધગી ધીમી વાતચીત થતા રાય 
તેતે પણુ સાંભળી શકે, જઠર એવું જેધએ કે નેને હલકે 
કાચોાપાકો ખોરાક અષ્ધવામાં આવે તો તેને આવકાર દેઈ 
શકે, અને તેનામાં સમજશ્વકિતિ સ્વચ્છ અને તાહાળક 
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'રાવી નેઈએ. «હાડ અતે વડકો તેતે સરખાં હોઇને કાંઈ 
અસર કરી શકે નહી, અતે તોફાન અને ગજના તેને * 
ટેરાત કરી શકે નહીં, તેના હઃથ લોઢાના ગજ નવા 
નતેઇએ, તેતી પકડ એક સ'યાતી પકડથી પણુ ખરાબ, 
સાય અને એક હરણુની માફક તે ચપળ અને જલદીથી 
દોડી શકે તેવો જેધ્રએ. £ ગમે ત હે લડાઈના મેદાનમાં 
રાય કે ગસૈ તો તેન] લશ્કરમાં રહે પતા ઝુપડામાં હોય 
ત્યાં તે દરેક બાબતમાં કુદરતી રીતે ચપળેતો અને ઉલોગતેો 
એક નમુતોા હોવો નેઇએ. અને ને તેમ ન હાય તો 
ખીજી રીતે સેનિકના નામને તે નબ આપે નહીં દીંગણાં 


અતે નબળાં માણુસો કાંઇ તેમતા પાતાના ધરખારના 
રક્ષણુકત્તા થઇ શકે નહીં, તેવા માળુસે। કાંધ લગ્નના મે-' 


દાનમાં માતપાત મેળવી શકે નહીં, અથવા એક ખરા 
દેશમક્તને ને કછીત્તિ હોય તેમાં તે ભાગ લ્રેદ શકે નહી 
તેમતી સ્વદેશાભિમાનની મગર્‌રી એ એક અથેગગરતી 
અતે મસ્કરી રૂપજ૪ છે. એ એક સ્વચ્છ અને મરદાનીવાળી 
જાત છે, કુદરતતું તે તતદુરસ્ત અને નિમેળે બાળક હોય 
છે અને તેજ લડાઇતા મેદાતનું જવાહીર હેય છે, તેનેજ 
પોતાના દેશતે માટે મરવાતું જરે અતે જુસ્સો હોય છે, 
અતે તેજ પોતાતા ખાપદાદાનું નામ અને પોતાની પિતૃભૂ- 
મિતી કીર્તિ નનળવવાને પોતાતી છાતીવું લોહી રેડી શકે 
છે. જો એકટ એવું એન્જીત હોય કે તેના સધળા સાંચા 
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મજખૃત ફય તે તે વરાળતું દબાણુ ખમી શકે અને સે'કડે 
માઇલ સુધી ખે'ચી લઈ જઇ શકે; પણ જે તે કાંઇ ખો- 
ડવાળુ' અગર ધસાઇ ગએહુ હોય તે।,વરાળના ન્નેરયી તે 
કોઇપણુ પળે ફાટી મ અતે તેતે॥ ભાર લઈ જવાતી 
જળે સુધી ખે'મી ન લઇ જય 'એટલુંજ નહીં પણુ તેનો 
તે નાશ કરી તાંગે. આ પ્રમીણુ મિજે એક સારા તનદુરસ્ત 
ખાંધાના શરીર વગર ભરમે એક સૅનિક.,યઈ શકે તહોં; 
અને શરીરના તેવા બાંધા વગર એકાદની ઇચ્છા હો કે ત 
હે પણુ જન સમાજમાં ને ફૂર્ડ્રેે-ઉથલપાથલ-શ્રાય છે 
તેમાં તમે તમારી માતૃભૂમિને થોડાજ ઉપયોગી થઈ શ્રક- 
વાના. ફાંઇપણુ વસ્તુતે તમે ઉથલપાથલ માટે જુદી રીતે 
કહા પણુ તેવી કાંઇ ઉથલપાયલ તમાર: પોતાના વખતમાં 
પણુ થાય. બેશક નખળા અતે છીભભીન થઈ ગએલા 
શરીરમાં રહેલી ખુદ્ધિ પણુ ધણુંકરી શકે, પર'તુ તેવા થોડા 
ખુહ્ડિવાતોની સુચનતાઓનોા અમલ છેવટે ડ્ક્ત નનવરી 
મેહેતત અને ખળજ કરી શાકે છે અને તે પ્રનના નશીબતોા 
નિણુય કરી શકે છે. શેધંક ખુદ્ધિ ગમે તેવા ઢોંગ કરે તો 
પણુ તેણે તે સમયના મનુષ્યના ખળ ઉપર પોતાના ભષ'કરે 
ગએેન્જતતે। ઉપયોગ કરવાનો આધાર રાખવો પર્ડે છે. એક 
માણુસનામાં ન્ને એક ભય'કરમાં ભય'કર્‌ બ દુક ઉચડવાની * 
અને તેને એકે સપાટે ખેં કલાક સુધી છોડવાનું ખળ ન” 
પ્રાય તો પછી તેતા હાથમાં તે હોય તો એ શું? 
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તમારે મિત્ર રાજ્યટ્રારી કે કાયદા જાણુતાર થવું છે! નને 
હા કહા તો તમારે તમારા કામમાં દતેહ મેળવવાને તમારો 
બાંધા મજ્બુ1 અને તનદુરસ્ત હોવાતી જરૂર છે. અકલ 
સબ'ધીના 9થુ પયત! કરવામાં, અથવા નિર'તર શારીરિક , 
મેહેંનત કરવામાં કાંઝ નાજીક અતે અશડત-બાંધો--રચના 
ખ'ધારણુ- ટી શકે તહીં, ધારાશારીઓતે તેમજ રયન 
મત્રીગાતે જે “વાલેણમાં ઊંડા તિચખ્ટ્રોવી _જરૂર હેય છે. 
અને ન્ઝે?' અકયાધારણુ શારીરિક સહનશીલનાતી જરૂર 
હાય છે તેવા સ્વાલેતી સામા રહી બાથ ભીડવી પડે છે. 
તેમને પોતાની ખાભગો ચેમ્બરમાં ખેશીને પોતાના સવાલે 
કે ઝેતી સાયા પવામાં આવ્યું હોય તેના સ'તે'ષકારક 
નિરાકરણુ મા2ે :રરોજ કલાકોને કસાકેો સુષી મનન 
કરવા બેસવુ 5 છે એટલું## નહી પષુ તેમતે વારવાર 
મોંધાટ અતે 1કાપયેગી કામેતી જીંદગીના કોલાહલ વચ્ચે 
વાર્‌'વાર દે' 1 *વે। પડે છે. અને લાં“ અને થકવી નાંખે 
એવાં ભાષડેા અને પ્યુલાસા કરીને ખીજાને વોતાની સ- 
શ્યતાનતી ખાવ! કરી આપવાની જફર પડે છે. , રાજ્યદ્રારી 
લખાગ્‌। વાંચવા] જેમતે પરિચય છે તેઓ 'માંઝુ છે કે, 
પાર્લમેન્ટતા સ વઃસ૬ થપને શું કરવું પડે છે? સે લખાણુમાં 
પડેલી અને ગર"। ગરમી તકરારો તેમને ચલાવવી પડે છે 
ખને પોતાના જેડીઆ સભાસરૈધી સાઘે સામાપક્ષમાં 
રહી -પોતાતી “૪ીક:1- પ્રતિપાદન કરવાતી જરૂર પડે છે તેજ 


ટ 
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એક મજખૂતમાં મજબૂત અને લાંખામાં લાંબા શ્વાશ ખે- 
ચનાર માણુસને ધસવી નાંખવાતે બસ છે: શું અશકત 
માણુસ પાલામે'ટમાં નામના કે પ્રતિદ્દા- મેળવી શકે? એક 
પ્રખ્યાત લખતાર કરેછે કે, એક “દ્રારાશાસ્રીને પોતાના 
ષધાતા ઉચ્ચસ્થાતે, બધ અડો ગરમ કોરટે।તી” મારપ્રતે 
ચડવું ષડે છે અને રાન્યદ્દારી અગ્રેસરે ને ખચાપખ્ીીય 
ભરાએલા (હાઉસ) " પાલામેન્ટના મકાતમાં લાંબી અને 
ચિ'તાતુર તકરારોતો થાક અતે સતાપ-ક્ષોભ-સણન કરર્વા 
પડેછે.” એટલે ધારાશાસ્રીઓતે પોતાને। ધ'ધો પૂણું રીતે 
ચલાવવાને અને પાલામેન્ટના અગ્રેમરને સારી રીતે કામ 
કરવાને ખુદ્દિ કરતાં પણ અસાધારણુ શારીઃ૨ક સહનરાક્તિ 
અને ચપળતા વાપરવાની જર્‌ર પડે છે. એવીજ વખાણુવા 
લાયક શક્તિ છાતીના પુરા ભરતવાળા ખાહામ, સીધસ્થે, 
પુ'ભેલ, પીટ, ગ્રાહામ અને પામરસ્ટને બત વેલી છે. 
મિચ્। તમે “જું કે, સરસ તનદુરસ્તી સિવ।ય સ'સારમાં 
પ્રકાશી નિક',તું તે મુક્કેલ તો શું પણુ કેવળ અફ્ઞાકય છે, 
વળી નમન “પટી અને લૈંભી અનિલાયાએ રાય છે 
તેમને એકલે? તેમના લોભ અને આશાઓ પણું કરવાને 
સારી તતદ્‌રરતીની જદ? છે એમ કાંઈ નવાં 4ણુ એક 
સાધારણ મનુષ્યને પણ પાતાના સ'તાર ચલાવયાને તે વગર્‌ 
ચાલે તેવું નથી. એક સાધારણુ મજુર કે ન્‍ે પોતાનું ઝુ- 
જરાન એક જગોએથી ખાંજી જત્રોએ માટીના ટૉપક્ 
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 ઉપાડીતે કરે છે, એડૃત કે ઝે પોતાનો રોટલો જમીન ખેડીને 
મેળવે છે, મોચી, અણુધડ કારીગર, વણુકર, એ બધાને 
પોતાનો ધર સસાર : ચલાવવાતે મજબુત અને ખળવાન 
ખાંધાતી જરૂર હેય છે. એક લવાર, કસઇ મજખત થએલા 
બાંધા વગર, અને બલીણ હાથ વગર પોતાને ધ'ધો કદી 
ચલાવી શકે નહી અને કમાવાની આશા પણુ ટરી શે 
નહી. રોગી શરીરંવીને નિશાળતો મેરેતાજી તેનું કામ 
અસરકારક રીતે કરી શકે તહી અને તેના ધ'પામાં વધી 
પણુ શકે નહી. દરેક જગાએ શારીરિક ખળની જરર્‌ છે. 
જન્દગીમાં દરેક ડગલે અને માણુસના ઉવેગના દરેક ખાતામાં 
તેની જરૂર પડે છે. મનુષ્ય ન1તના ધણુ ભાગને ખૃદહ્િબળ 
કરતાં તેના (શરીર બળની) ધણીજ જરૂર પડે છે. દુનિયામાં 
જન્દગાની છે તે ત્રમ--મહેનતથી ભરેલી છે. મેહેતત વગર 
કાંઈ મળી શકતું નથી. અતે માણુસ «તે ખીજ બાબતમાં 
એક સરખુ' હોય પણુ તેની નેમ મેહેતત કરવાની શક્તિ 
ભધારે તેમ તેતી દુનિયામાં-જન્દગીમાં ક્તેહુ વધારે સમજવી. 
ખરી રીતે દુનિયામાંની ખધી વસ્તુઓમાં તે વધારે જવન 
વાળી છે. 


મિત્રો એ પ્રમાણે તનદુરસ્ત ખબાંધાતી જીમત છે. અને 
માદ રાખો કે, આપણે 'દેશીઓતે ખીજ ખધા કરતાં 


સનદુરસ્ત યાંષાની સાત ગર છે. જેતા લીધે તેને-આ- 
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પણુને-પ્રથમ મોટાઇ મળી હતી તેનીજ ખોટ-ખામી ને 
લીધે તેનો પાયે! ભાગી પડેજ્ને। છે. જેસે અસલના વખતમાં 
પ્રનનના જીવનને પોષીતે જાગૃત કર્યું હેતું તેણેજ તે 
છે!ડતાનતે યુશીને સકે! કરી નાંખ્યો છે તને તમારા પૂર્વ ઝની 
મ્હાટાઇની વાતો કરે।, તમો કતમા પિતૃભૂમન્‌! પ્રથમના 
સમય માટે મગરૂર થ!એ।* પરતુ તે કકર્ત અતે તે મ્હોઢાઇ 
જ્યાંસુધી મજખત અને તનદુરસ્ત જત..થશેા નહી ન્યાં 
સુખી તે તમારાં યશે તહી. ન્યાં આગળ શ્રારીરિક તન- 
દુરસ્તી નથી તાં આગળ આવશ્યક અને માતસિક વધારામાં 
અથવા નીતિમાં આંગળ વધવામાં થોડું જ સાહિત્ય સાધન 
મળવાનું, હાલમાં લાખે! વખતે જે શખ્દો ટાંષી બતાવવામાં 
અવે છે કે 1 50૫100 11116 11 હ 80૫106 .00 
“તતદુરસ્ત શરીરમાં તનદુ* ત મન” એ સત્યનો એક 
આખેહુબ દાખલે। છે. મન અને પ્રકૃતિ એક બીશનની ઉપર 
પ્રસંત્રે પસ મે અમર કરેછે અતે જશ્રરીર સબ'ધી અશક્તતા 
માતસિક બળને તિસ્તેજ અતે પક્ષઘાતિક કરી નાંએે છે. 
શારીરિક બાબતમાં અધમતાએ પેોચેલી પ્રન્નમાંથી તમે વીર 
પુશ્ષા અતે વિચારવ'ત માણુસે। મેળવી રાકશે। નહી. એજ 
કારથ્રુથી હિ'દુસ્તાનની હાથની પ્રજન ડલ્પનાં શક્તિમાં અ!" 
ટલી ઓછી અને વિષારમાં પરત'ત્ર તયા નીતિમાં ક'ગાલ 
છે. વળી તેતા ઉપરથી “અનુમાન કાઢી શકાય કે, તેતા 
પૂર્વજોએ ને મહાન કામે! કરેલાં છે તેના મોડા અરી પ્રણુ 
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હવે તે કાંઇ કરી શ્રક્રે “હીં; અતે એમ આરૅપણુ કરી 
શકાય-કે, તેના પૂવેનેએ કે સદ્ગુણોતે પ્રતિપાદન 
કરેલા તથા કપળીપોષીમે ઉછેરે અતે ને સદ્‌ 
સુણાા-તે પૃ*!' ઉપરતી કોઈપણુ પન્ન ઉછેરી નશી 
કે પ્રતિપાદન કરી શકી નયી તે સદ્જુઝઞાતો પ્રતાપ 
ચાલુ રાખતે તે'ત્રો અશકત અને ગતિરહિત છે.. મ્રીસતે 
જ૪તિકામ કતા”*આપષુતે કણાવે છે કે, તેતા આ આયૅ.- 
વૃતના પવામ દરમિયાન તેતે એવા એફ પણુ માણુસતેો 
ભેટો થયો નહોતે। કે જે “ડુ બોલતો જણાયો હોય, 
હાલના વખતતા હિ'દુએેા માટે આપણુ એ પમાણે શું 
નકી કહી શકીએ? હિ'દુએમાં હાલે પણુ એવા છે કે, જેએ। 
સત્યને કીમતી ગે છે, પરતુ તેમનામાં ને સત્યની 
જીમત નથી ગણતા તેમની સખ્યા ધણીજ વધારે છે. 
અને ને તેતી #ીમત ન્નણે છે અતે તેતે ચાહે છે તે 
તેમના અસલના પૂવને ચહાતા ૬તા અતે છીમત ગણુતા 
હુભા તેના જેવી તે। તથીજ ગણુતા, એ ઇતિહાસ ડસાએ 
જે વખતે મુલાઢાત લીધા તે વખતે હિ'દુંસ્તાન તેતી મડ- 
લીની રાચે ન્હોતું અતે દુશ્મતતી આગળ તનમવાતી શરૂ- 
આતમાં હતું, પર'તુ ગમે તેમ પણુ તે વખતે નીતિતી 
ખાબતમાં મ્હાત હતું. મ્હારા અભિપ્રાય પ્રમાણે આ નિતિ 
સ'ભધીતી મહતા શારીરિક તનદુરસ્લીવુંજ * પરી થામ 
હતું, પોતાતી જાત ઉપરતો ભરૉસે, નત-દિમત અને 
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ષોતાતી જતના માનતી ૬૨૭1૨ એ નનનવરી ખળના સાનનું 
કુદરતી પરિણામ છે. અતે આ બૈન્ગુણા'છે તેજ એ 


ષ્છીે 


સદ્‌મુણી આચરણે્‌ાને “નળવી ટગ છે. બાછ બાજુએ 


' ઔકણુપણું અને પોતાતી જૂજતા" માતની કેરહાજરી એ 


જાનવરી બળતા માનની,ખોટનાં ૬ર ન કરી ૨181૧ તેવાં 
જરિણામ છે, અતે ને માણસોને પોતાની નતમાં ભરોસો 
નથી તેમતે 'ળીના એક-મેમ્બર“સભાસદ-તરીકે તેમણે 
શી પરજ અદા કરવાતી છે તેની 5૯૫૦ પણુ હેતી નથી; 
સદ્યુણી આચરણેનું તેઆ થોડે ધણુ અશે આચરષયુ 


ઢેરેશે પણુ તેમને તેના મહત્વની લાગણી થશે નહીં તેમ 
તેની સત્યતાને માનશે નર્થ્ય, 


મિત્ર તમે જણુૂ। છે! કે, આપણા શરીરની ક્ષિણુતાતે 
માર આપણે શેને આભારી છીએ અને તેનાથી આપણે 
કવી રીતે છુટા-મુક્ત-થે શકીએ? તે એક બાળલગ્ન યાતે 
ખળ વયે થતાં લગ્તતી બક્ષીસ છે. તેતે તમે પછી ત- 
મારી નજરમાં આવે તે કહે પણુ જ્માંયુધી આપણે 
ખાળલગ્નના રીવાજને બધ નદી ઢરીએ ત્યાંસુધી આપને 
તેમાંથી છુટા થઈ શફીશું નહીં. બાળલગ્ન એ એક મ્જ્રોટામાં 
મ્હાટા શ્રાપ છે કે ને એક પ્રન્નને દુઃખી કરે છે. તે એક 
એેવા'શ્રાપ છે કે ડ્રો તેમતી આશાએ અતે આબાદીનેા 
નાર રે છે; તે તેમતી છ'૬ગી અને ચેતન્ય શ્ક્તિતે 
ભૂરી શેછે, અને તેમના બળવાન પાડોશીઓ ન। શિકાર અતે 
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રમકડાં ખતાવે છે; તે તેમતી મગજની અને નીતિની 
નબળાઇ તર રોરી “નય છે, તેમતે હલઝી મતેશૃત્તિથી 
ભરે છે, અતે તેમને શુલામગ! માં રહેવામાં આત'દ મનાવે 
છે; તે ગરીબાઇ માંદગી, [અને રોગનું મૂળ છે. જે શ” 
રીરતા ખાંધા” જીસ્સાવાળી જૂતાતીની આશા આપનારા 
રોય છે તેમતે તે કર્મજોર અતે છીન્નભીન્ન" કી નાંખે 
છે. અને વહેલું ધડધણું લાવી જલદીથી*પેોરર ભેગા ૨૨ 
છે. બધી હીતકારક ઇચ્છાઓને! તે ઉમતાંજ નાશ કરે છે, 
અને સધળા ઉમદા હેતુઓના મુળમાં ધા ડરે છે ત્યે 
આત્મા બ'ધનમાંથી જરા થવાને યત્ન ડરે છે અતે જે 
પ્રનન અધભાગતી ઊંડી ખોમાંથી બકાર આવવાને! પયત્તઃ 
કરે છે તેતે તે નેરથં: અઢકાવે છે, નેએ સ્વદેશભક્ત 
અતે ષરાણાયેણુ ડરવાતે ઉ નીકળે તેવા હોય છે તેમના 
જુસ્સાને તે ડૅ'ડાગાર કરી નાંખે છે, નેએ ગહન અતે 
સ્વકલ્પતાથી લખનાર ૯€રીકે ખીલી નીકળે તેવા હોય છે 
તેમનાં મગન્નેતે મ'દ ખૃષિતાં કરી નાંખે છે; જેએ વધારે 
શુમ પસ'મા મળે તા સારા અસર કરતા અને બોધ 
આપનાર આચરણુવાળા ખની રશાક્ટે તેમની તીતિ સ'બ'ધીની 
લામણીઓએતે તે-બાળલગ્ન-ખુઠી કરી નાંખે છે. હિ'દુસ્તાનને 
આળલગ્તનાં મૂળ અતે શાખાઓને કાઢી નાંખવા ઘે। અને 


તેને બદલે પરાપૂવેતું ઝહત્તરવ દાખલ કરવાદો કે જેતોથી 


(૬૧૭/ 

તેની પહેલાંની કીત્તિને લાયકની હવે પછીની ઝીસતિ મેળ- 
વવાનું સારિત્ય મળે. 

તમે એમ ધારતા હો કં, હું ખરીભ હફીકતને વધારીને 
કદુંધું; પર'તુ હું તમતે ખાત્રીથી કહુ કે, મ્હે' જે કુ" 
તે કાં દેશી કે કાં યુરેોપીઅના કે નેએ બાળીલગ્ન માટે 
બોલવાને સમથે છે તેમના ' અભશ્રયથી નૂદુ' નથી. 
એેક પ્રસિદ્ધ અનુભવી વૈધ કહે છે કે **મ્હારા અભિપ્રાય 
ખમાણે બાળલગ્ન એ દેશની મોટામાં મોરી આકૃતં છે. 
ગેટલે કૈ તે પ”ળતી હયાતીના જન્મની સાથેજ સાજ 
ઉભેલી છૈ।ય છે, અને જે કાંઈ નિયમીત રીતે ફેલાવો કરે 
તેતે તે અટકાવે છે.” એક યુરાપીઅન 3[કટર ડહે છે કે 
“બાળલગ્નની રીતી વિષય બૃ્ષ્િતિ વશ કરે છે, તતદુરસ્તી 
અને નીતિના ધોરણુને હલકુ' કરે છે, પજનને નીચી ઉતારી 
પાડે છે અને પોતે તથા પોતાની સાધે રહેનાર આડ્તોને 
હવેની પ્રનને સારૃ ટાયમ રીતે ધર કરવા તરક વાળે છે, 
વારસા સ'બ'ધીતો કાયદોજ આ પ્રમાણે છે.” એજ ડાકતર 
વળી કહે છે કૈ, “કારણુ કે આ બાળલરન ટરવાની રીતથી 
હિ' દુસ્તાનની ગુણુવાત ષન્ન અધમ અવરથાતે પામી છે 





_સૂચના--તીચેની ટીકા ૧૪ મા પાતામાં રહેલી અડી 
દાખલ ડરીછે. 

* શારીરિક તનદુરેસ્તીતી સાથે આ વેદિક ધમ સેવાનું 
પખ્‌ તે કારણુ હોવું જોઇએ, 


(૨૮) 


અને પરદેશી સત્તાને તાખે થએલી છે તથા વધારે મજખબૃત 
અને વધારે ઉમ'ગો પ્રજનન તેના ઉપર- 1જ્ય કરે છે અને 
તેજ ટારખુથી પ્રનાએમાં હિંદુસ્તાન નીચેની પદ્દી ધારણુ 
કરેછે. આવી જાતની સ્થિતિ ન્યાંસુધી પ્રજાતી માતાએ 
અવપુણુકારક લગ્નની રીતીની ભાગ થએલી રહેશે ત્યાંસુધી 
રહેશે, અને ત્યાં સુધીજ તે ગુલ્લામગીરીની, અસાનતાની 
અને વ્હૈમી સ્થિઝિમાં રહેશે. જ્યાં સુધી માતાએ ધણી 
દળ રહેશે અને જ્યાંસુધી પોતાતાં બાળકોને બળ અને 
જવન શક્તિ આપવા માટે ઘણી કાયો ઉમરની ફશે ત્યાં 
સુધી હિ'દ્સ્તાનની પરન બળ, હિ'મત અતે સખીપણામાં 
 ખામીવાળી રહેશે, અને એ ધન નબળી અતે તાખેદાર 
રહેશે.” હિ'દૃસ્તાનનો એક વૈઘશાર્્રી ડહે છે; કે “ એક 
પ્ન તરીકેનાં આપણાં શારીરિક દુષણ હોવાનાં જે મુખ્ય 
કારણે છે તેમાંતું આ રીવાજ એક ડારણુ છે, અને ખૃદ્ધિના 
વધારાતા સ'બ'ધમાં તથા સસાર સુધારાતી બાબતમાં તે 
એક જબરી નડતર છે? એક ખીજ વદ્તનો અભિપ્રાય 


છે કરે હિ'દુસ્તાતમાં રોગચાળા ચાલે છે તે મુખ્યત્વે કરીને 
ખાળલગ્નને લીધે ચાલે છે. 


બાળલગ્નતથી થતી ખરાખીએ માટેં ઉપર પ્રમાણે 
આવેલાં થોડાં સર્ટ(ીકેમા ઉપરથી જણાય છે કે, તે એક 
નુકશાતકારક ધારો છે અને આદેશના વિતાશનું કારણુ છે. 
આપણા પૃવેજે મ્ટાડી ઉમરે લગ્ત  કરવાતી . અગત્યતાને 


(૧૭): 


માઠે પૂણુ અને ગભીર રીતે નણીતા હતા. કલકત્તાતે 
' એક પ'ડિત વ્યાજખી રીતે ફડ છે ફેશન . 

“જેવી રીતે ખેડુત જે ખેતરમાં, ખીજ વાવવાતા હાય 
છે તે જમીન અને ખીજ ખેને કવ્‌॥ સ'ખ'ધ છે તે શા- 
સ્રાનુસાર જુએ છે; નેવી રીલે વનસ્પતિનું ,કલેમાં ગભ- 
ત'તુ અને _નરતવુને એક ખીજાતે કેવા સ'બ'ધ છે તે 


શૌસ્રાયુસાર જુએ છે; નેવી રીતે વિજળીના પ્રયોગ 
કરનાર વિજળીના પોઝીટીવ અતે નૈઊટીવના સ'બ'ધ મોટે 
વાદવિવાદ કરેછે; નેવી રીતે સર્વેન્દ્રિશશાસ્રાં મનુષ્ય જતના 


શરીરના જુદા જુદા ભાગતી તપાસ કરે છે તેજ પ્રમાણે 
આપણા આર્ય પૂર્વજ્નેએ પુરૂષ અતે સ્રીની વચ્ચેના સ"- 


બતે સ્‍તેમેલે છે. તેમતે મત સ્રી એ ફકત જમીન અને 
પુરૂષ એ ખીજ ઉવું. સ્ત્રી એ છુલનો ગભત'તુ અતે પુશ્ષ 


એ જુલનેો નરત'તુ રતો; આ એ પોઝીટીવ અને પુરૂષ 


એ નેમેટીવ વીજળી હતું; સ્રી એ ખાળકતે ખીલવવાને 
અને પુરૂષ એ તેને ધાટ ઘડવાનો અને ઉત્પન ટરવાનો 


સાંચા છે. આવા ઉમદા અને ગઝ્રાઢ વિચારાએ ચાલવાતોા 
આપણા કાયદા ખાંધતારાઓતે એવે। વિચાર હતે। કે, તેથી 
મજબુત જુર્સાવાળી અને ધાર્મિક છેકરાંવાળી પ્ર્ન થાય. 
તેમતા સધળા પયત્ત જમીત અતે ખીજને સુધારવાના 
તા કે જેનાથી #ીર્તિ અને સુ'દરતાના પૂણુગા છુટી નીકળે. 
તમણે સતતું અતુકર્યુ કર્યું હતું અતે તે ફક્ત વગર્‌ 


(૨૦) 


રાત્રે, વગર ડોળે અને પમાણિકપણે કર્યું હતું 7' આપષ 

પૂર્વેના મુખ્ય હેતુ તનદ્‌રસ્ત, જુસ્સાવાળાં અતે ધાર્મિક * 
છે।1કરાં થાય અતે તે પછી જેરાવર અતે હિમતવાળી પ્રભ 

ચ૪ તેવું માતૃભૂમિનો ,નું'ગાર અને ગર્વ થાય તેવો હતે। , 
તેમાં કોઇ શકા લેશે નહી. આને લીધેજ મ્હોટી ઉમરે 

લગ્ન ફરવાતી અગસતા* તેમણે જે આપણુતે વારસામાં 

અમર પ્રુસ્તકો આપેવાં છે તેમાં બનાવવામાં આવેલી છે. 

યાગ્રનતી અ'દર્‌ કે જે ઉપવેદમાંવું એક છે અને જેને 

હિ'દુ વૈઘશાસ્રીઓ ધણું ઉમદુ' ગણે છે તેમાં એવાં વચને 

છે કે તેના ઉપર બાળલગ્નના હિમાયતીઓએ ગ'ભીરપણે 

પ્યાત આપના નવાં છે તેની અ'દર્‌ આપણે વાંચીએ 

છીએ કે:-- 

ઝાત વોરશ વખાયામપ્રાજ્તનઃ પચ વિંરાલિમ્‌ | 

ચચાષ પુમાન્‌ મમ જુલ્તિલ્થ$ સં વિષયતે 

શતો વા ન ચિરંગીવેત્‌ ગીવેદ્ા હુવ્વેજેન્ટ્રિય$ । 

તરમાલ્ત્યન્ત વાજછાવાં મીધાનં ન જાર્યેત્‌ ॥ 

“જે પચીશ વવૈથી ઓછી ઉમરને! પ્રુશૂષ હોળ 
વષેધી ઓછી ઉમરની આ સાથે સ'ગ કરે તો છોકર 
ગભતાંજ મરી જવાતો ભય છે, અને ને વખતે ભકરૂં 

“1તું અવતરે છે તો તે વધાર જીવવું તથા; અને જે 
ભકાઇ મુદતસુધી જીવે છે તો તે નગકુ' અને ટમજેર 


(૨૨) 


રહેવાતું; તેધીકરીને સોળ વર્ષતી #ઝ'દરતી વયની કેન્યા 
સાપે સ'ગ થવો ન્નેપુંએ તહીં.” અને વળી . 

વત્ત વિશે તતો વર્વે પુયાન્‌ તોઉ તુ નોડશે | 

લમત્તામતવીો તૌ સાનાવેત્‌ યુરો [િવજૂ | 

એક “ડાહ્યા વૈદે ન્નણુવું ન્જઈએ કે પચીસ વષેતી 

ઉમરે પૃડ્ષતું ચુરૂષાતતનું પ્રવાહી-સ્સ-પચીસ વષે અને 
ઓનું લોહી સોળ વરસે એક સરખી રીતે પરિપકવ થાયછે.” 
આ! ટાંચણુ-ઉતારા-બતાવે છે કૈ, ન્હાતા વર અને ન્હાની 
કુન્‍્યાથી બળવાન અતે તનદ્‌રસ્ત છેકરૂં કડી કુપેદા થાય 
મહીં. વાગ્ભટમાં એક વાકય છે અને તે આ પ્રમાણે છે. 

હર્ળવોરરવષા ણી પૃળવિરેન સરના | 

કરે મમોશવે મર્મ સ્તરે સવો ગાજે દ્વિ | 

વાશ્યેવન્ત સુત સૂતે તયોન્યૂ નાન્ટ્યો પુનઃ, 

શ્ેશ્વત્વાયુ (ધન્યો વા મર્મો મવતિ વા નવા ॥ 

ન્ને વર અને વધુના વચ્ચે સંગ અનુક્રમે તેઓ 
વીક્ષ અને સોળ વષેતી ઉમરનાં થયા પછી માય તો તેમનાં 
છોકરાં કદાવર અને તતદુરસ્ત ચાય; કારણુ તેએ એટલી 
ઉમરે પાફંચ્યા પછી તે વખતે તેમની ઉત્પાદક ઈદ્દિ। 
પરિપક્વ થએલી હોમ છે અને ગબાશુય પણુ પૂણે રીતે 
ખીકેલું હોવ. પણુ ને લગ્નની પૂશાદંતિ વ્હેલી થાય 


(૨૨) 

તો તેની પ્રન રેમી ,થાય અતે તેએ વધારે જીવે નહીં . 
અને તેએ! વિષયલ' પટ્ટ થાય અને તેવી સ્થશ્રિતિમાં ગભ- 
ધારણુ ચાયે ખરો અને ના પણુ થાય.? વળી એક હંદુ * 
લેખક. કહેછે કે, “એક પયીશ વર્ષની ઉમરના પુશ્ષતો 
સંગ એક પુરી સોળ વષની ઉમરની સ્રી સાધ્‌ થાય તા-. 
કે તે વખતે જેનું ગાધાત સ્વછ રેતુકાળમાં ર્‌ાય તે 
જેડાથી ને પુત્ર થાય તે સદ્મક્ણી હૉય; પણુ જે આ 
ઉમરની અ'દર સ'ગ થાય તો છોકરા દૃરાચારી-વિષયી 
ચાય. ખાળલગ્તતા સ'બ'ધમાં ખીન્ન' લખાણ પણુ એજ 
પમાણે ખુલ્લી ભાષામાં ટાંકી બતાવી શકાય. હું ખાત્રીથી 
કહયું કે, બાળલગ્ત એ ધાગા તુઢશાનકારક રીવાજ છે 
તેથી તેને ધિડકાર્વે અને મોટી ઉમરે લગ્ન કરવાં એજ 
એક સમુદાય-કામતું સારૂં થવાનો ખાત્રીભરેલે। ઉપાય ” 
તેવું માનવામાં મુસલમાન વૈદક લખનારા પણુ આપણા 
સાથે એક મત છે. શાધ્રબોધઃ ગમે તેમ કહે પણુ બાળલગ્ન 
આપણુતે શરીરે પ્રસ્રિહ અતે ખુહિએ મ્હોટી એવાં મા- 


છણુસોવાળી. પ્રન્ન કરી આપશે નહીં. કે ને પતન બીજી 
બાણંબ'ધ ધનળતા ગણુના અને માન પામી શકે તથા 


તેમની સાધે બરોખરીઆપણાને। દાવો કરી શકે. ટૃઢતા 
ભરેલા ઠરાવો, અને કામ કરવામાં , સ્થિરપાયું, સાહસીક 
જુસ્શે, વગરે ડરવાળી મનની રચના કે જે મુશ્કેલીએ 
ગને ભયથી કદી' ભયભીત થાય નહીં પણુ વિજળીએ। 


(૨૩) 


અતે ગપગડાટતી વચ્ચે પોતાતી ધારેલી જગે તર૪ પસે, 
તાખેદારીની ગુલામગીરીના ધિડકાર ભરેલા વિચાર તેના 
વિચાગ્ની મર્યોદાની અદર આવવાતે* કદી હીંમત કરે 
નહીં, એ બધું અને ખીજુ' વધારે બાળલગ્ત આપણુને 
કદીપણુ આપે નહં. દરેક માણુસ કાંઇ ગ્લેડમ્ટુત, સોક્રેટીસ 
કે દયાન'દ મેં શકે નદી, પણુ તેમથા જેવા કાંઈક થવાતે. 
તમારે તેમના ન્ટેવો મજબુત, સારા બંધાતો અને નિરોગી 
ખાંધા ત્તેઇએ. તેમણે નેવી નીતિ અને જહિ સ'બ'ધીમાં 
મ્હાઢાઈ શ્નળવી હતી તેવી મ્હાઢાઈ મેળવવાને તમે અ- 
સાધારશુ શારીરિક શક્તિ ધરાવનારા હોવા જઇએ. નને 
કે નાજાક, જલદીથી નાશ પામે એવે ટલે! અને અશક્ત 
જુવાન વિદ્યાલયમાં કાંઇ ખીતાબ મેળવે તોપણુ તે રણુ 
સ'બ'ધીતી કીત્તિની કે દૂનિયાતી ખુદ્દિતી બાબતમાં આગે- 
વાતી અષ્રવા દૃતિયામાં બકાદુરી ભરેલી રીતે મ્વાપેણુ કરી 
દાખલા ખેસાડવાની ઉમેદ-આશા રાખી શકે નહીં. સે[- 
ક્રેટીસ કે જે ઈશ્વરી શિક્ષટ સત્યપસે કહેવાએલે છે તે 
ગેક ઈંગ્રેજ લખનાર કહે છે કે, “એક કદાવર અતે મથા 
બળવાત પુરૂષ હતે. તે ધણી લડાઇએમાં' હાજર હતે 


મતે એક બહાદ્‌? યોહ્દાની માક લડયે। હતો, એક વખતે 
પાનાનો શિષ્ય ઝતેફેન લડાઇમાં ઘવાઇતે બેશુદ થયે 


હતો તેને લડાકનાં મઢાતમાંથી પોતાનાં ખભા ઉપર્‌ ઉચજ્રી 
જઈ તેતો જીવ બચાધ્યો હતે।.! દયાત'દ ઘે(ડાં વરસ ઉપર 


(૨૪) 


આપણામાં હયાત હતા તેમને નેમશ નયા હરો તે તેમનો 
સરીરતોા મજબત ખાંધા કદી ભૂલી જરો નહીં. ગ્શેડસ્ટન 
લીબરલ રાત્યદ્રારીયએ।તો એક ' નમુતો તે આપાગ્‌ દરરોજ 
પેપરમાં વાંચીએ %ીએ અતે જગીએ છીખે કે તે કેવા 
રાક્ષુસી ખાંધાતે! છે.* “તનદુરસ્ત રારીરમાં તનદુરમ્ત 
મત” એ કહેવત આ મ્કા પૃશૃષા કરતાં બીજાતે ભાગે 
મારી રીતે લાષ્ઠ ,પાડી શકાય, ધણી બાખતે।માં તેઓ 
એકખીનથી જુદા પડે છે, તેમતે દરેકને પેો।તપોતાતી 
જુદી રીતભાત અને ખાશીયતો હતી પણ બદિ સ'બ'ધીના 
ચમત્ાારો અને કલ્પતાશક્તિએા તેમતે એકજ હતી. 
ગ્લેડસ્ટત હાલે એ'શી વર્ષ ઉપરાંતતી ઉમરના છે તોપણુ 
તે હાલના દુતિયાના એક મ્ડદાટામાંમ્હાટા રાજ્યતા પ્રધાન 
છે. આ દેશના જુવાતીઆમાં તેવા થોડા દાખલા આપ- 
ણાથી બતાવી શકાય તેવા તે તનદુરસ્ત અતે ઉલ્લાશી 


છે. તેમની મતોારાક્તિ હમેશના ન્ઝ્વી જાસ્સાવાળી અતે 
મજબુત છે, અને દરેક વિષષ ઉપર તે સત્તાની સાધે 


લખે છે અને ખોકે છે, જે પકતા માણુસો એવા એ'શી 
અને નેવું વષેની ઉમરના અને શારીરિક અશકયખીઓવાળા, 
તથા એવા પ્રસિહ વિચારવ'ત અને રાન્યટ્રારી હેય છે તે 
પ મ્હોટી-મ્હાત શા માટે ન હોવી નેઇએ. આપણુ 


ક અસલ ઈંગ્રેજ લખાયું ત્યારેંમી, ગ્લેડસ્ટત જીવતા 
હતા પરતુ હાલ તે ઝુજરી ગએલા છે. 


(૨૫) 


સારા ચાલાક જુવાનતીઆએએે તેમની જુવાની પુરી કરી 
નથી હોતી એટલામાં તો તેએ ધમ્ડી થઇ જાયછે. તેએ 
તારાએ। છે કે નેએ થોડીવાર કરળફરીને નાશ પામે છે. 
તૈમની જુવાની ત્રીશ અગર્‌ ચશળીશ વર્ષે ઉપરાંત ભાગ્યે 
ચાલેછે. અને_ તેએ પચાશ “વરસની,ઉમરના થાય છે એટલે 
લૈ તૈમના ઉયાળા ભરવાની તૈયારીઓ, કરેછે. આ દૃતીયાં 
ને કોઇને માટે આંસુતી ખીણુ હેય તે તે તેમને મારે? 
છે. તેઓ જીના લાકડાના છોડીઆ ન્ઝેવા છે. એટલે 
આપણુ માંસમાંતું માંસ અને આપણુ હાડકામાંનું આ- 
પથું હાડકુ' છે. આપણામાંના એવા કેટલા છે કે નેએ 
પ્‌ચાવન વવષે સુધી જવી શકરે? ઘણુ નહોં; મ્હે' એવા 
કોડીબધ માણુસો જેયા છે કે, જેમતી વદ્દાવસ્થા ર્ત્રશ 
વર્ષતી ઉમરથી શર્‌ થાય છે આવા માણસો પ ન્નતે કદી 
મ્હાત બતા] શકે નહોં. તેએ કુદરતની નકલે। અતે 
શઅમુરે ગએલા કૂક્ત રદી માલની કોટડીમાં રાપમવા લાયકના 
હોય છે. તેએ આગળ વધી શકતા નથી. તેએએ નીચી 
ડ્થિતિમાં જવું જે/એ અને પોતાતી સાથે પોતાની પ્રેન્નને 
પણુ ઘસડી «૮વી ન્તેઇએ. ને એમ કહેવાય છે કે યૂરોપતા 


સાધારણુ માણુસને હિ'દુસ્તાનના સાધારણુ માણુસની સાધે 
સરખાવતાં યુરોપને સાધારણુ માણસ શ્રેદ છે તે વાત 


સાચેસાચી છે. આવતું કારણુ કાંઇ આછું શધવા જવનું 
નથી. ન્યારે તેમાંથી એકની વૃદ્દિ અને ચડતી એકદમ 


(૨૧) 
નિયમીત અને ફુદરલી રીતે આગળ વધે છે ત્યારે તેમાંથી 
ખીનનની અનિયમીવ, અવ્યવસ્થિત અને અકૃદરતી રીતે 
વષે છે. વળી જ્યારે તેમાંથી એક તેને જુવાનીમાં" કરવાનું 
કામ જીવાનીમાંજ કરેછે, આધેડપણામાં કરવાનું કામ 
આધેડપણામાંજ કરૅશ્છે, અને ઘડપ્ણુમાં -કરવાનું કામ 
ઘડપણુમાંક/ કરેછે;* ત્યારે તેથી ઉલટુ' ખીશ્તે-હિ'દુઓને 
ખરેખરી રીતે આધેડપણું હોતું? નથી તેની *નમુવાનીમાં 
જાવાનીન: જે જેર અત જામ્સેો। હોવાં ત્નેઇએ તે હોતાં 
નથી અને તે જુવાનીમાંથી તુરતજ ૬ાવરથામાં પેસે 
છે અને નાશ પામેછે. યુરાોપીઅને દુનિયાદારીમાં ચતન્‍્ય 
શક્તિ અને નિશૃત્તિ માથે પડે છે કે, જુ તેમને પોતાને 
અતે પોતાની આસપાસ જે ખીનન ક છે તેમને માટે 
થાકી નય તેટલો શ્રમ લેવાતે અને પાર વગરતાં કામે 
કરવાતે પ્રેરે છે ત્યારે ખી'ન-હિ'દુએ।-દતિયાદારીના અખા- 
ડામાં દબાઇ ગએલી શક્તિથી ડરતે ડરતેથી, ચીડીઓ અતે 
આપસ્વાર્કીપણાથી પ્રવેશ કરૅછેં કે જે તરતન૪ નીગ્રે પડ 


છે અને સાધારણુ માટીની સાથે મળો નનય છે. ખરેજ 
“ખીજ એન જ%જ'૬ગી-જવ-છે.” 
વારવાર ટીકા કરવામાં આવે છે કે, ન્યારે હિ'દ્‌- 


સ્તાતની ગ્રેજ્યુએટ પૂણાહુતી કરેછે ત્યારે યુરોપના ગેજ્યુએટ 
સરૂઆત કરે છે. બીજ રીતે કંહીએ તો યુરોપીઅને 
ગ્રજ્યુએેટની ખુષ્િ શક્તિ જે વખતે ફ્કત તનદુરસ્તી અતે 


(૨૭) 


જુસ્સાભેર ખીલવાની શરૂઆત કરે છે “ેન્વખતેં હિ'દુ- 
સ્તાતના પ્રેજ્યુએટોતે તેતે પ્રસાર-વિસ્ત્તર થધ્ત ગએલે। 
હોપ છે. આ ટીકાતી સત્યતા માટે, કાંઇ” વાંધા શેઈ શકાય 
તેમ તથી. ને જુલ વહેલું ખીજ છે "તે ઝુકન વહેહું કરમાય: 
છે. જે છેડવાન વહેલા પરિપકવ થાખ્છે તેના આવરદા 
ટુકા હોય છે હિ'દ્સ્તાનતો ગ્રેજ્યુએટ બનાવટી સ્થિતિનું 
પ્રાણી હોવાથી અસાધારણુ રીતે ખાલત્રોઢ હેય છે અને 
તેથી કરીને કવખતે ખુદ્ધિના નાશનતે પામે છે. તેતા મોરા 
ભાઇને તેમાંતા એક પણુ બેરલાભ ભોગવવાને। હૈ।તે। નથી; 
અને તેથી જલદીથી બાલત્રાઢપણામાં આવતે। નથી. 
નથી કવખતના ધડપણુના વિચારથી તે સહીસલામત 
રહે છે. મગજશકિતવું ઝે કામ જાતે બળવે છે તેમાં 
તમારા «સપાટ ખૃદ્િતી દ્બેળતાથી ઝાંખો પડે છે. એ 
યાદ રાખો કે બાલત્રોહપણું અથવા કવખતની જબરાઈથી 
ઝરેલી પખપ8લવણી બી? અને પદાર્થ-તત્ત-તી ખામીની 
સાખીતી આર્પે છે. 


હવે મને થોડાં વાકયો વેદ અને ઉુપનિષદોમાંથી, 
આપવા ઘે પ્યહ્યાચર્ય એટલે કામ વિકાર ઉપર સપૂણુ રીતે 
દાબ રાખીને તથા બાળલમ્નને છેડી દેઇને સ'ભાળ અને 
સદૃમુખુથી બીજનું રક્ષણુ કરવું તે છે. ઉપનિષદના વાકયે( 
પમાણે સાધારણુ અહ્યાચર્ય, મધ્યમપણેનું "હ્ાચર્મ અને 
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ઉત્તમ ષાજયય એ પ્રમાણે ત્રણુ પમારનાં '્રહાચર્યે છે, 
છંદોગ્પ ઉપતિષદ કહે છે કેઃ-- 


વરવો વાવ સ્ત ચાનતિ ચતુરવિશતિયળીળે તત્‌ 
પ્રાતઃ અતાવિશત્યર માતત્રી માવત્ર પ્રાત સવને તરસ 
ભઉત્રોડન્ત પ્રત: પ્રાળાં વાવ વતવ ઈ્તેટીઈ લવ વાજ સતિ 
1૬ ॥ તંચેટે વાશિત્ચસિ 1જત્રરવતપેતૂસ ત્ર્યાત્વ 
રળા વતવ રટ મે પ્રાત$ તવન નાષ્વસ્ટ્નિ તવન મનુ તલનું 
લેતિ માહે પ્રાળાનાવન્‌નાં મષ્વે વિજપુસીવેત્યુ્રેવ તત શ્વમ 
ટેદ મતિ ॥ ૨ ॥ અથ ચાવિ અતુથત્વાજળાળે 
લલ્વ્વાટ્ન સવન ત્તતુથત્વારિ શટ્સરાળિ સિજુપત્ેષ્ટમ 
તાઘ્યર્ન્નં તવન તટ્‌રય ફદ અન્વવતા$ પ્રાળાવાવ ૨ છ્તેદી 
સર્વ રેટ્યસ્તિ ॥ ર્‌ ॥ તં ચેરે તહિતિન્યયાસિ જિત્તિટુપત 
વેત્‌ સ વ્યાત્‌પ્રાળાઃ ૨દ્રાફૂટૂં મે મ્યાન સવન તૃતીય 
સવનમનુસન્તતેતિ મટ પ્રાળાનાં સદ્રાળાં મષ્વે યજ્ઞો વિજ્ઠોપ- 
તાવેવ્યુદ્વેવ તત ણ્યમહોટ મવતિ ॥ 5૪ ॥ અય યાન્યષા- 
સત્વાદિ શદ્ષાળે તત્‌ તુતોય સવનમણાત્ારિં રરય 
સમવી ગનતં તતીય તવન તટ્ઘાસ્ત્યા ગન્વાયતા: પ્રાળા 
મયાર્તિયા ણ્તેદીટ્‌ં તરવતાટ્ટ્ત ॥ જ ॥ તે અવે શિિન્વયાસિ 


(શક) 


જિંગરુષાવેત્‌ ત ય્ચાતપ્રાળ આહિત્યા રૂહ મે તૃતીય સવન 
માયુરનુસન્સતુ તેતિ માદ પ્રાળાતારિતયાનાં, મઘ્યે યજ્ઞો વિરમે 
પલીયેત્યુ રેવ તત ણ્સત્યનદ્રો દેવ મવતિ ॥ ૬ ॥ 

ટુ કામાં સમજાવતાં એને। અથે એ છે કેડ- 

ષ્રહ્ાચર્યેના સણુ વર્ગ છે, સાધાશ્ગુ ખહ્યાચર્ય, મધ્યમ 
ખહ્ાચર્યે અને ઉત્તમગ્શ્રૂષૂ-ષદ્દાચ્ય એક *માણુસે ચોવીસ 
વષે સુધી અભ્યાસ કરવાને કુ'વારા રહેવું તે સાધારણ 
બ્રહ્માચવે છે. વિદ્યાર્થીએ મતમાં યાદ રાખવું કે આ વગવું 
ભહ્યાચર્યે પાળવા-રાખવાન્થી તે માણુસતે માતસિક અને: 
શારીરિક વ્યાધિથી બચાવે છે અને તે શાંત અને ઉદ્ેગ 
વગર ૬'દગી સીત્તરથી એ શી વષ સુધીની ભોગવે છે. 
મધ્યમ ષ્હ્દાચર્ય્‌ એ એક માણુસે ચાવાલીશ વર્ષની ઉમર : 
થતાં સુધી વિરક્ત રેવું તે છે. આ ષદ્દાચર્ય શારીરિક 
રાકિતએઓતે ખીલવાને સ'પૂણુ રીતે સાધનભૂત થાય છે, 
આત્માતે શરીર અને ઈદ્રિઆ ઉપર પુરેપુરો દાબ રાખવાની 
શકિત આપે છે, અને તે ધાતઝીએ અને ' પાપીઓ ના 
શ્ુરીરતી બાખતમાં, નીતિની બાબતમાં અને જ%થિની બા- 
ખતમાં ત્રાશશૂપ થામ છે. જુરૂએ વિદાર્થીતા મત ઉપર્‌ 
સોવાલીશુ વષેના ખ્રહમાચયેથી રા શા ફાયદા થાય છે તેની 
અસુર ફરવી જેઇએ. એડ માખુસે ઉડતાલીશ વષની 
ઉમર સુધી કુવારા રડી વિધાભ્યાસ કરવે। તે ગ્રેટ ભહ્દાચવે 
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છે. જેવી રીતે કે મૂળાક્ષરેનું પૂણેપણું ઉડતાળીશ્ઞ અક્ષરોમાં 
રહેછે તેવીજ રીતે ષ્રહ્મચર્યનું પૂણુપણું ઉડતાળીશ વર્ષમાં છે. 
આ ખશ્મચર્ય માછુસની સઘળી શક્તિઓતી સપપૂ્ષુ અને 
અનુકુળ ભીલવણું માઠે સાધનભૂત થાયછે. 
અથવે વેદ કહે છે કે:-- 
જવાતા ત્રહનળો ત્રહતારી ષમે વતાનલપવસોદ્ાલણસ | 
તભ્માગ્ગાતં ત્રાહળ ત્ર ગ્વેઈ ટ્વાશ્રલવ અમતેન સાવન ॥ 
ખહાચારી જે સ'પૂણુ ખહ્યાચર્યે અને સખત અભ્યાસ 
પછી બ્રાહ્મણુની પટ્દી મેળવે છે, તેજ (પ્રહ્મચારી) નિતિ- 
વાળી ખૃદ્દિશી ભરપૂર *-થઇ મનુષ્ય જાતતું સારૂં કરવાને 
શક્તિવાન થાય છે. સ્તુતિપાત્ર જ્ઞાન કે નથી મુક્તિ મળેછે 
તેમાં લીન થવા્‌થી ડહાપણુથી અને સાનથી ભરપુરન્માણુમો 
તેને જોવા આવેછે. વળી 
ત્રકરાર્ષ્યેતિ તામેવા સમિન્ર$ વાળ વસતાનો વ્‌ક્ષિલો 
ટીધશમશ્રુ$ | 
હ્રય શિ વર્ત્રભાુતર્‌ સમુદ્ર છોજાન્‌ત્‌ લમમથ 
ઘૂટરાતરિજાલ | 
જે વી જદગી ચુન્નરે છે, તેને લાંબાવાળ 
રય છે. અને તે સાત આબરૂ મેળવે છે. નેણે ખાહ્દાચયતો 
ઉત્તરતો દરિયો ઓળ ગ્યો હોય છે (અર્થાત ષ્યહ્દાયયે પા- 
ઇતાતી મુશ્કેલીએતે ફ્તેહમ'દીથી પાર કરી હોય છે, તેજ 
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એકલે મુડ્મ્થાથ્રમતો દરિયો ખેડી શકેછે (એટલે પોતાનો 
ઝહસ્થતો ધર્મ નતેઈએ તેવી રીતે ચલાવી રાકેછે ) અને 
તેજ બીનાએતે સહસઞાત આપી શકે." 
. ત્રી ઝનથન્‌ ત્રછાયો છોજે પ્રગાવાસે વરમોજને વિસગમ્‌। 
મમતા મૃત્ય યોનાવિન્દ્રો હ ર;તાડલુરાહ્ત સ્ટ ॥ 

ખષહ્દાચારજ કે જેણે* જીવનૃ અને શર્સરની વિદ્યા 
બતાવી આપનાર પરમાત્માતે સહી રીતે જાણ્યા છે 
તેજ રા અગ્ઞાન અને વહેમને નાશ કરેછે. 

ય 

ત્રકતત-પળ તપતા ₹ઝાં રઇરં વિરણાલિ ॥ 

ઝાસાય્ય ત્રક્ષચર્ય્યેળ ત્રણઃ-ાશળમિચ્જતે || 
' બ્રહ્ાચર્યજ કે જે રાજ્યકલાનતે રાજ્ય ફારભાર ચલા- 
વવાતે શકિતવાત કરેછે, અને ખદ્યાચર્યેજ કે જે આચાર્ય 
(જે યુવકોને સયસાન શીખવી દઢ નિતિતા નિયમો તેંમતા 
મતમાં ઠંસાવે છે અને તેમતી “બૃષિતે પીદ્મવે છે તે)ને 
પોતાનું કામ કરવાને શકિતવાત ફરે છે. 


તરલશય્યેળ તપતા વાર્‌, મત્ય મૂવા 
ટૂન્્રિર્દ ત્રહત્ચ્યેળ ત્ેવેમ્વ$ લ ૬ રમર* || 

ખ્રહ્માચર્યે અને તપ (સદ્ગુણુતોા અભ્યાસ) એ મોક્ષ. 
મેળવનાનાં સાધન છે.' નેવી રીતે સુર્ય દુતિષાતે પ્રકાશ 
કે છે, તેવીજ રીતે મૂઉશ્ચયંથી પ્રકાશ પામેલો આતમાં બ- 
ધાતે પ્રકાશીત કરેછે. 
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. ખ્રહ્યાચર્ય માટે વેદશાસ્્ર એ પ્રમાણે કહેછે. તેથી કરીને જ 
હિ'દ્સ્થાનતાં મઉ'ત્ત અને ધણાં પુજ્ય પુસ્તકોમાં ખહાગર્ય તે 
સધળી નીતિ અને હ્તી મોઢાઇનું મુળ અને આત્મસાત 
સ'બ'ધી વૃહ્ધિતો પાયેળ ગણેશે છે. મહડકોપનિષદ ફહે છે 
કે, અશક્ત અતે નબળુ' મિસ પસ્માત્માને નનણી શકે નહી. 

વેદ પ્રમાણે મતુષ્યધું આયુષ્ય કુદરતી રીતે એક્સે! 
વષે સુધીનું છે. પરમાત્મા તેનાં સતાતોતે. એકસો વરસ . 


જવવાતો આશિવાદ આપે છે, અને એફસેો। વરસ સુધી 
જવવાતી પ્રાથના ફરવાનું કહેછે. 
વસે વેદ જગ્મીનિ ગિગીવિષેરજલ સમાઃ 
અરે એ નાશવ'ત આ જગતમાં ફકત ઉલેમી સન્‍ 
દૂગુણી જ'૬ગીયી પુર સે। વરસ જીવવાની ઇચ્છા કર્‌. ી 
પર્થમ શર કતમ્‌ ગીવિમ માર્ટ: શતમ્‌ શ્ળયામ 
શર₹& શકાત પ્રત્રવામ ૨1₹₹$ 3તમવના: લાત શર; 
ટ્રાત મથથ શ: શતાત્‌ ॥%॥ ૧૦ મન ૧૬ 
મટ ૧૪ ॥&॥ 
આપણે સર્વ શકિતવાત પ્ભૃતી યૃપા અને મહેમ્બા- 
નીથી એકસે! વરસ સુષ્ી દૈખીએ તેને માટે એકસે। વરસ 
સુધી જીવીએ, તેના શખ્દો સો વરસ પય] સાંભળીએ, 
તે શબ્દોનો એકસે। વરસ સુથી ઉપદર કરીએ, અને એડ્સ 
વરસ સુધી ર્તતત્રતા ભોગવીએ. વળી સે। વર્ષથી વધારે પ્ણ. 


(33) 


છવે આપણે આ આશિર્વાદ ભોગવતા . નથી. ફારણુ 
ખળલગ્ને તે ઝુમાવી દેવામાં આપણર્ને મદદ ડરી છે; અને 
હવે દતે આપે બાળલગ્ન કરવાનું સુકી દઈએ તોજ તેને 
જ્રાછા પાત્ર થઈએ. તેથી આપણાર્માંથી જેને પોતાના 
દેશના હીતની અ'તઃકર્ણુમાં ખરી લાગણી જે, જેમને 
ગમાપ્રણા ભવિષ્યની કિ'મત છે, નેને ગએલા છીર્તિવ'ત 
દિવસો! પાછા લાવવાની પશ્છા છે તેનેજ્રહ્મચર્ય પ્રચારણ 
ટું સભામાં ન્નેડાઈ બાળલગ્નની સામે લડાઈ નહેર ડરવા 
દ્રો અને જ્યાં સુધી આપણે હિ'દ્રતાનમાંથી તેની દરેક 
નિજ્ઞાની કાઢી નાંખીએ નીં ત્યાં સુધી વિશ્રાંતી લ્યે! 
નીં. પરમેશ્વર આપણા ડામને આરશિવાદ આપો અને 
તેને ફળટ્ટુપ ડરે. 
નોટ. 

ટે તે સભા પ'નબમાં છે. આપણી ખાળલગ્ન નિષેધફ 
સભાને સજીવન કરવી ત્તેઈએ. 


-ગક8--- 


( ૩૪) 


બજ્ચર્યે. 
'ભાગ રે ૦૮. 


ર૦૦૦. કત ધૂ ૧2 હ ઉડટતમદ-:-9***૦ ૦૪ 


આ સમયે હુ' મ્હારી તરફ્થી ખે શખ્દ ડહીશ તે! 
તે નિરથક નહીજ ન્નય એમ આશા છે. 

બાળલગ્નના રીવાજ આખા 'હિ'દસ્તાનમાં એવું ધર 
ધાલેલું છે અને તે એટલું ખુગેખાચરે પેશી ગએલું છે કે, 
વિદ્દાના અને સમજુએઓ તર૪થી ભગીરથ પયત્ન થયા વગર 
જડમૃળ માંથી ન્નય તેમ હાલનો સમય ન્નેતાં જણાતું નથી. 
બતે કે ગુજરાતમાં અને ખીજ જગે નાગરો અને હ્ષત્રીઓ 
ન્ઝે્વા કેળવાએલા વગૈમાંથી તે ધીરે ધીરે ખસવા માંડયું 
છે અને વખત ગયે કેળવણી અને કાળના પતાપે 
રીવાજ નાબૃદ થતા જ્શૅજ એેમ આશા રહે છે પરતુ તે 
માટે દેશના હિતેષીઓગએ પયત્ન ડરવાની જરૂર છે એમ 
કોપ્રથી પણુ ના ડહેવાય તેમ છેજ નછીં. 

આપણે સારી રીતે ન્નણીએ છીએ કે કેલના પાયા 
૩પર ચણાએલ ઈમારત ધણા*ટાળ સધી નીમે છે અને 
જે નારતતે! પાકો રેતીનો હોય છે તે દમારત માત્ર થો? ' 
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વખત ઢછીને જકદીયી પડી જય છે. તારે આપણે તપાસવું 
જોઇએે કે આપણા શરીરનો પાયો બ'ધારણુ કેવે પ્રકારે 
સ્થાપ્યો હેય તો તે વધારે વખળુ/સૂપ્ી ટકી શકે. મનુષ્યતા 
શરીરના બ'ધારણુમાં પુરૂષનાન્શરીરનું સધળુ' બ'ધારણુ 
“ વીર્ય ” ઉપર રહેલું છે, એમ કોઇથી પણુ ના કહી શકાય 
તેમ તથી; અને નેવું જ્વીયે હોય તેવી -ન્નેની સ'તતી પેદા 
“થાય છે એ પણુ નિઃસ'દેડ જે. આ વીર્ય નને પરિપકવ 

થએલું રય છે તો તેનાથી જે હતતતી થાય છે તે રૂણ 
પછ અને ઘણી બળવાળી તથા ખુદ્ધિશાળી થાય.છે, જ્યારે 
અપકવ વીયથી થએલ છોકરાં તિબળ અને નિમાલ્ય તથા 
ખુદ્ધિહિન થાય છે. વળી જ્યારે એકનાથી થએલ છોકરાં 
દિદ્રાયુષી થય છે ત્યારે ખીજ્નથી થએલ છોકરાં અલ્પાયુષી 

હાયછે. આને મારે વધારે ખાત્રી કે પુરાવાની જરૂર નથી. 
સમજી માશસે!ના નેવામાં તે હરહમેશ આવે છે અને 
તેમને તે માટે સારી રીતે ખાત્રી થએલી હોય છેજ. આ 
જભીર્ય પરિપકવ તપ ત્યારેજ થાય કે જયારે પુરૂષતી ઉમર 
પીશ વર્ષની થાય. તેમજ તેવા વીયેથી પેદા થ- 
એલ એક મજજત સ્રીનો બાંધા ને તેતે બાળપણામાં 
પરણાવી તેતું ગબાશય કે જે બરોબર સ્રીની સોળ વષેની 
ઉમરે ખીલે છે તેને સારી રીતે ખીલ્યા વગર્‌ પુરૂષનો 
સગ ફરાવવામાં આવે તો તે તૂટી જઈ બ'ધાએેલ ઈમારત 
છીતસીસ થઈ જય. જેથી મનુષ્ય જતને મજબુત માંધાતા 


(૨૬) 


થવા માર્ટે વીર્ય અતે ગભાશય બે સારાં જ્રોવાં નેશ. 
અને જે તે ઈમારતનાં-ઈટે અને ચૂતો-સારાં હોય તેઠ 
પછી તે ઈમારતને પડઃપને। ડર/ કોઈપણુ પ્રકારે શા માટે 


રાખવેોજ ન્નેપ્એ ? 
પરતુ મિત્રા આપણે તો કરીએ છીએ શું? આ 


નિયમને અનુસ?ીને આપણે કોપ્રપણુ વખતે ચાલ્યા છીએ? 
આપણાં છેકર્રાને પરણાશૈતાં આપણે આ હકીકતને કોર્ટ 
દિવસ ખ્યાલ પણુ આણ્યો છે? ના ના ડદો નહીં, જ્યારે 
હાય તારે આપણું તો એમજ ત્નેયુંછે કે આપણે કળવાન, 
આપણે છેકરે। નાતપણુમાંથી ન ઝડપાય અને આપણાથી 
હલકા કુળના માણુસોતાં છે[કરાં ન્ડાનપણુમાં પરણી જય 
તો આપણું કળ ઓછું થઈ ન્નય.' અને જે કત્યાતે 
ન્હાનપણુમાં ન પરણાવીએ તો તેને ખરોબરીએઓ કે સારા 
ધરનેો વર્‌ મળે નહીં. અને તેથી તેને કોઈ ઉતરતા ધરમાં 
દેવી પડે તો આપણું કુળ નીસુ' થઈ નય; વગેરે 
મિથ્યાભિમાનની હકીકત તરજ કૂક્ત લક્ષ કરીએ છીએ. 
પરતુ તેમ કરવાથી શું પરિણામ આરઔવ્યું છે તે આપણે 
અતારે નજરે જેઈએ છીએ. તેનાથી થએલ ફળ આપણે 
સારી રીતે ચાખીએ છીએ અને ચાખ્યાં છે. હવે આપણે 
તેનાથી ધણે્‌। વખત થયો તેથી ધરાઇને કે પછી સમજને 
«મ બને તેમ વેળાસર છટા થવું ન્નેઈએ. આપશે 
થેતવાતો સમય આ છે, આપણે આપણા સ'ભાળવાતો 


(30). 


શુક વસ્તું કે રીવ જ્ધી આપગ્ુ દઃખી 
થયા છતાં પણુ ,#તેને શ। માટે ળગી રહેવું નેએ? 
તેતે! ઉપાંય આપા હાથમાં હેળ્ા છતાં તે ઉપાય આપણે 
ષ્સા માઠે 'કામે ર્ન લગાડવે# જેઈએ ? ઉપાહાથમાં અને 
ણયા છતો' તેન કરીએ તો અ અદ્‌ કે કે બેવકુક્જ કેહે- 
વાઈએ. અંમદ્દાયાદમાં અગાઉ ખાળલેગ્નત નિષેધક સભા 
હતી તેવી કાંઈ સભાની અત્યારે હસ્તી ન હાય તાપણુ શું 
થયું? ઓપણી ન્યાતજ આપણી સભા છે. આપણે એકઠા 
યાઓ, વિચરોતે એકત્ર કરો, અણુસમજુ હોય તેતે સમ- 
. બધે ડીલ હોય તેમતા મનનું સમાધાન કરો અતે 
બર્કન્યાની લગ્ન કરવાની ઉમર અનુક્રમે પચીશ અને 
શ્વોળની ઠરાવી તેને અનુસરીતેજ પછી લગ્ન કરો. આમ 


કરીશું તોજ આપણી પ્રનન મજખ્રુત બળવાળી અને 
ખુષ્ટિશાળી થશે. 


અત્યાર-હાલના રીવાજ્થી થાયછે શું તે આપણે 
નેઈએ છીએ કે નહિ? એક છોકરા-વિદ્યાર્થી-જ્યાં ઈ મેજી 
પાંચમા, છઠ્ઠા કે સાતમા ધોરણુમાં રરોયછે એટલે તેની 
જહુ-સ્ી-ધેર આવતી થાયછે. અને જ્યાં મેટ્ટીકમાં પાસ 
થયે! કે થવાનો હોયછે દ્વે તે એકાદ બાળકને! બાપ થાય : 
છે. આમ થવાથી ધણાને તે! ત્યાથીજ આગળ વિદ્યાભ્યાસ 
કરવાનું સાતડેસાત થાયછે, વખતે કોઇ સુખી કે હિમત- 
ભાત આંધળીઆં કરીને આગળ ચલાવેછૅ તો તે ચગેજ્યુ- 






સમય આ છે. % 
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એટ કેટલી મુષ્કેલીઓ પચ્ચે થાયછે તે સ'બ'ધીની 'વી- 
ડ'બનાએની તો તેમનેજ માહીતી હશે. પરગામ-કેલે- 
જમાં રહી અભ્યાસ કરવાર્ને। દોય અને જને કે પડતી રન 
નએમાં પેર આવવાધ્યું હોય; છતાં પણુ ઘણી વખતે 
કેટલાક ગ્રેજ્યુએ”રાને મો તરના કાગળે વગેરેથી સતાવણી 
થાયછે તે ઓછી હોતી નથી. આ સઘળ જેને વિત્સું હેય 
તે સારી રીતે જણે છે, વિચારે, ત્યારે થાયછે શું? એક 
ગ્રેજ્યુએટને પાસ થયા પછી ધ'ધામાં પડવાનું અને લગ્ન 
થવાતું થવું ત્નેઈએ તેને બદલે તે તે પહેલાં તો ક્યારનો 
એ સ'સારમાં પડી ગએલો હોયછે. અને ધરખટલે! ચલાવ- 
વાની ષ્રીફર આગળથીજ પડી ગએલી હોયછે. એટલે પછી 
ખધી તરફથી એ પ્રમાણે ગુ'ક થઈ ગગેલા ઇેવટ સુધી 
ક્ેવે પકારે લીલું વાને તે વિચારવાનું છે. ધષ્યી ગ્રેજ્યુરેટો 
ન્ઘાતપણમાંથી ઝુજરી જયછે તેનું એડલું ટારણુ કાંઈ લદ 
ઉપરાંતનો વિદ્યાભ્યાસમાં શ્રમ લેવાનું છે એમ કાંઈજ નથી 
પણુ બાળપણુમાંથી થએલ લગ્ન અને તેથી થગ્ેલ ખરા- 
ખી એ ખાસ ખાજુ' કારણુ છે. હિ'દૃસ્તાનના ગ્રેજ્યુએટોને 
આડલી અગવડો છતાં પણુ તેએ ' યરોપીઅન ગ્રેજ્યુએટોથી 
વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં ધણી સખ્ત મહેનત લેવાનું હોવા 
છતાં પણ તેમનાથી ઘણા સરસ દીપી નીકળેછે, તે પછી 
નો તેએ ને ન્હાનતપણુથી કોઈપણુ જતની રીકર ન હજુય 


' (૩૯) 


અતે પચીશ વષે સુધી અખ'ડ બહ્દાચર્ય પ હોય તો 


તે શું ન કરી શકે તે વિર્ચાર્વું અ બ 
વળી ચ્રેજ્યુએમો સિવાયના ેલારથીઓને અધવ- 


ચથી વિદ્યાભ્યાસ છોડી દેવે, પગે તેમતી સ્થિતિ ખરેજ 
પોઇ તતો ડવી રહેછે. નને, કે તેએએ થોડો ઘણે! 
અભ્યાસ ડરેલે। -દોયછે તે મથી વગસગના કાર- 
ણુથી તેઓ કક પણુ ધ'ધે વળગેછે ખરા. પણુ તેમના- 
માંથી ને સારા તાર બહાર ઝળકી રહે તેવા નીકળે એવા 
અધવચમાંથી અસ્ત થઈ જાયછે. પાંચમા છઠ્ઠા ધારશુમાંથી જ 
તેમને પતારે સ્રી પ ડી હાય કે સ્ત્રીને ના તે પડયો 
હોય ને પછી છોડરાં છેૈયાં થવા માંડયાં હોય તે આગળ 
અભ્યાસ કેવે પ્રકારે વધારી શકે સ્કૂલોમાં આપણે 'અ- 
ત્યારે હરે વિવ્યાર્થીંખોતે ભણતા જેઈએ છીએ. પરતુ 
જુઝેો કે તેના અને વસ્તીના પમાણુમાં ગ્રેજ્યુએટો કેટલા 
થાયછે? તેમાં દેશને--પજનને ઉપયોગી થાય ડે તેવા કેટલા 
નીડળેછે? ખરૂં પૂછાવો તે એ સધળા ઝાંઝવાના જળ 
જવા કે વરધોડાના સાજન જેવા છે. જાએ હાઈસૂલે! કે 
કોલેજે, જુએ "ની ગકોલેજે કે મે ડીડલ સ્કૂલો, જ્યાં 
જોશે ત્યાં લગભગ સત્તરથી બાવીશ પચીશ વષેની ઉમ- 
રના વિવાર્થીએ નિમૈદ્ધમ અને નિસ્તેજ અતે ઘણે ભાગે 
ડાચાં ખેશી ગએનાં જેવામાં આવવાના. આપણે જેમને 
મ્પણા ગુવાતીઆ કહીએ છીએ અને આપણું ભવિષ્ય 


(૪૦) 


ખધાવાનું આપાંગુ જેના ઉપર આધાર રાખીએ છીએ તે 
શું આવા હાય? રૈ (કાવા પદેકા જેઈએ? અતે ને ખરે 
તેમજ હોય તો પછી આગળ ઉપર શી ધાડ મારવાતા 
હતા! તો આપણું શું દળર ઝકવાના હતા? એ તો એવા 
હોય તો પછ. તેમના દેવા માંઇકાંગલાથી થએલ છોકરાં 
તેમનાં ફળ--કેવાં ગર્જના હતાં તે'આપણે ખહુજ વિ્ચીર 
કરીને જોવાનું. છે. આને માટે કોઈની તરફૂથી વખતે એમ 
કહેવામાં આવે કે, ઘણે ભાતે તેવા વિદ્યાર્થીઓની પૈસા 
સ'બ'ધીની સ્થિતિ સારી નથી તેએ વિદ્યાભ્યાસમાં અને 


રારીરે તેવા રહેછે. જે કે દેશની હાલત જતાં એ પણુ 
એક કારણુ છે ખરૂં પરંતુ મુખ્ય અને ખરૂં કારણુ તેક-.- 


એજ છે કે, સ્રી અને પુરૂષો કાચી ઉમરે સ'ગ ફરવાથી 
તેમના બાંધા તૂ? જયછે અને નસો નરમ પડી «રય છે, 
અને તે ફારણુથી ન્હાના પકારના વ્યાધીઓને વશ થર 
કુમળું ઝાડ કરમાર્ધ જયછે. માખાપ છતાં તેમતો યુવાન 
છોકરો ચાલ્યો જાય એ કુદરતી નિયમતી વિરૃષ છે. આ 
નિયમ :મૈ અને નસીબ ઉપરજ આધાર રાખનાર પજના 
ધ્યાનમાં બરાબર નહિ આવે,!પર'તુ જે અકસ્માતિક--અફાળ 
મૃત્યુ થાયછે તેના ઉપાય શું આપણા હાથમાં તથી? આ- 
ટલું વીત્યા છતાં બધું એ કમે કે તશીતર ઉપર રાખીથું તો 
આપણા નશીયતો આરે ફયારે આવશૈ? નહિઃ*# આવે. 
થોડા માણુસોજ ઝેર ખાઈને કે ઝેરી જતવરતા મ્હોમ 


(૪૨) 


હોય આપીતે «અગર ફાડી પૂાનાર હ પાસે કે 
કોઈ રીતે ફ્કત તસીબ ઉપર આધા# *રાખીને દુ 
થા આપેછે? આ પણુ તેવીજ રીતે ્ઈત્ર આપવા ન્ેકું 
શ આપણા ડાહ્યા પૂર્વજોએ જીસ્રામાં તે પ્રમાઝ્ે પ્રમાવ્યું 
અતે તેજ ષમાણે આપણા મ મુ માં આવ્યું 


ક કે શરીરનું સદ્યળુ' બ'ધારયુ મ્પટર્યઞઝું લગ્ન ડરી 
બ્રહાચર્ય પાળી વીર્ય-ધાતુ-ના સેવન-ય'ચય-સ'ત્રહ ઉપરજ 
રહેલું છે, છતાં પણુ આપણે છતી "ખાંખે છતે સાને ઢીંગલ। 
ઢીંગલી પરણાવીએ અને પછી કાચી વયે , તેમનાથી પ્રન્ન 
ઉત્પન કરાવીએ તો તેતામાં અતે નણીને ઝેર ખાઈને કે 


 બાનન અકાળ મૃત્યુથી મરવા કે મારવામાં મો તફાવત 
છે? અહે કાંઇઈજ નહિ. એ તો એક તાત્કાળિક મારવાનું 


અતે ખીજી' દુઃખી કરીને રીબાવી રીબાવીને મારવાનું 
હોામછે, એટલેજ તફાવત છે. સ્તેહીએ, મિત્રો ન્યારે 
આપાગે હિ'દુએ જવદ્યા પ્રતિપાળ કહેવાઈએ છીએ, સારા 
નરતાતો વિચાર.કરી શકીએ * તેવી બુદ્ધિ સર્ષશક્તિમાન 
પરમાત્માએ આપ ગુને આપેલી છે અને આપણા પૂવેન્ને 
આપણુને શાસ્ત્રોમાં ફરમાવી ગયાછે, તેમ છતાં આપણે 
ફકત હાલતા નુકસાનકારક રીવાજ્ને વળગી રહ્યા છીએ 
તે શું આપણુને ઘટીત છે? તહિજ ભાઈએ, આપણું આ 
સર્વ પ્રકારે નાશ કરનાર રીવાજ્ને આપણે હવે જડમૂ-- 
ળમાંથી કાઢી નાંખવાની ખધા કરતાં વિષ્રેષ જરૂર છે. 


(૪૨ ) 


ખાળલગ્ન $કરરપાર ડરતાં, મ્હોટપણે લગ્ન કરનાર મા- 
ણુસો। વધારે મજબૃતર હોયછે તે દાખલો આપણે યુરોપ, 
આડ્ડિકા, કે અમેરીક કામાં, જેવા જવાની જરૂર નથી. આ'- 
પણા દેશમંજ કણુબી (ગામડાના) ભરવીડ, રબારી, ધારી 
અને ૫'નખાં વગેરે કે સેમનામાં વરકન્ક“ત ઘણે /તાગે 
અનુકમે બાવીશ “મને સત્તર અઢાર વર્વની ઉમરે પરણાવે 
છે તે કેવા મજજૃત હોયછે અને ખાળલગ્ન કરનારા કેવા 
બ્હૅ'તીયા અતે ફીકા નિમાલ્ય હોયછે, ખરૂં છે કે તેમાંથી 
ગેકતે જ્યારે બહારની હવાતે। ફાયદો હોયછે ત્યારે ખીજને 
શહેરની બ'ધેર થવાને! ગેરફાયદો લેવાને હોયછે. છતાં 
પણુ લગ્ન સ'બ'ધીતા કારણોના તફાવત દખીતી રીતે જ- 
ણાઇ આવે તેમ છે. એટલે બાળલગ્ન કરવાનું કોઈપણ 
રીતે પાયદાકારક છે એમ તે। છેજ નહે. 

“મુખી એ નેવાતી છે કે, આપણા અસલના પૂવ- 
ન્નેગે લગ્ન કરવાની અમુક અમુક ૯૬ ઠરાવી 'આપણુને 
તે પ્રમાણે વતેવા ધ્રમાવ્યુંછે તારે હાક્ષમાં સુધારાની ટોચે 
પ્હોંત્રેલા યુરોપીયનો કે અમેરીકનો તે માટે કાંઈપણ્‌ કરી 
શકયા નથી. અલખતે તેઓમાં હરહુમેશથી મ્હોટપણે લગ્ન 
ય પરતુ પરૂષ કે સ્ત્રીનાં લગ્ત આટલી ઉમરેજ કર- 

તે માટેતી હદ વેએએ હજી સુષી ઠરાવી નથી. માણુસે। 
મ ન્હાના કે આછા વજનના હવે દાખલ ડરવાની 
જર્‌ર ડેપ છે. પ્રમાણુમાં પ્રનમમાં વધારો થતો તથી વગેરે 


(૪3 


ખાખતની ખામીઓ તેઓએ હવે નજ  પંધાંચાડવા માંડી 
છે. અને તે ઉપરથી અનુમાન થાય 6 કે તેમતે આવી 
“બાબતમાં લક્ષ આપ્યા વગર છ્ટકોરૃથવાનો નથી. તેમને 
તે વળું તવું કરવાનું છે ત્યાશ આપણે તો અ:પણા ડાહા 
પૂવજેએ પ્રથમ ચલાવેલે। ધારો વચમ્‌ં હ'ધ થઈ ગયેલો 
તે માત્ર પાછો ચાલુજ કરવાનો છે. આપણે આપણું શ્રેય 
શેમાં છે તે સારી રીતે સમજએ છીએ એટલે આશ્ષને 
આપણા પૂર્વજોએ અનુભવીને ફરમાવેલ કાયદાતે। ફાયદો 
મેળવવાતે હવે વીલ'બ કરવો જેઈતે। તથીજ. 

હવે મ્હાટપણે લગ્ન કરવાતું ચાલુ કરવામાં આવે 
તો પચીસ વર્ષતી ઉમર સુધી ખ્ણઠ્ાચર્ય પાળવાને ષહ્યાચારીને 
હાલને સમયે કાંઈ સાધન છે કે કેમ? તે જોવાનું છે. 
હાલના રીતરીવાજ અને ખ'ધારણુ ત્તેતાં તેમને તેવું કાંઈ 
પણુ સાધન હેય તેમ જણાતું નથી. બહ્યાચર્ય પળાવાતું 
થવાની સાથેજ એ માટે પતન અને સરકાર તરફથી ઉપાયે 
લેવાતી જરૃર છે. હાલની સ્કૂલે! અતે કોલેન્નેમાં તેવી 
કાંઇપણુ મોાઠવણુ ન્તેવામાં આંવતી નથી. આગળના વખતમાં 
વિલાર્થીઓ »ુરૂને ત્યાં વિધાભ્યાસ માટે રહેતા અને તેમના 
તે આશ્રમમાં તેઓને ધર સબ'ધીની કશી પણુ લલોપતા 
રહેતી નહોતી. મ્રુરૂને તયાં કયાં રાન્ન કે કયાં રક સરવે 
એકજ સ્થીતીમાં રહી અભ્યાસ કરતા અને રાજકુમાર 
મલેજ ન્ઝેવું ખાતું રાખવાની તે દીવસે જરૂર રહેતી નહી; 


(૪૪) 


હાલમાંજ આંડણે ન્ેયું 'છે કે, ડલકસાોમાં ઊલેજનાી 
આસપાસ વેશ્યાએ। વગેરેનાં --અનીતિવાન ' સ્રીએઓ તાં, ધર 
પાવાથી અને તે ઉપરથી અભ્યાસીઓ અનીતિનતે રસ્તે 
ચડેલા જછપ્યાથી તે, માટે લાગતાવળગતા અધિકારી વને 
તપાસ કરવાતી 3 પડી હતી. પરતુ તે પ્રમાગે આપણા 
આયારૃતમાં આગળ ઉપર ન્હોતું. આશ્રમની આસપાસ 
પાંચ પાંચ ગાડ ફરતું ખીજુ' ગામ હોવું જેઈએ નહીં. 
વિાર્થર અમુક કારણુ સિવાય અને અમુક સમય વગર 
સ્ત્રીનું મ્હા જ્નેઈ શકે નહી, હર હમેશ પોતાના વિલાભ્યાસ 
બમેરેનું કતેવજ્ય નિયમ પ્રમાંગે ગ્રુરૂની દેખરેખ નોગચ 
ચલાવે વગેરે બાબતમાં જેવી રીતે એક લશ્ડરમાં દરેક 
સૈનિકતે ખહુજ સખત ખબ'ધારણુમાં રહી તેતા નિયમે। 
પાળવા પડે છે તેજ પ્રમાગે તે સધળા સખત નિયમેા 
આશ્રમના અ'ગના નિયમીત કરવામાં આવે તે પાને એ 
પમા'મ્‌ થવું જેઈએ અથોત વિદ્યાર્થી પોતાતા અભ્યાસમાં” 
મ'ડયા રહી કેઈ પણુ ન્નતની લાલચમાં ન રહેતાં પોતાનું 
"હાય અખ'ડીત રીતે પાળી શકે તે પમાંગૅ ઝુરકુળવું 
બ'ધારણુ રહેવું ત્તેઇએ. અતે તેવા જ્રરકુનોની આ 
આપે કરવી ન્નેઈએ. થ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન અને સુદામાજી 
એકજ ગ્ર્તે ત્યાં સાથે ભણ્યા હતા. પાંડવ કોરવે!એ પણુ 
ગરુરૂતે ત્યાં રહીનેજ પોતાનો અભ્યાસ કર્ય હતો તે વખતે 
પાઠશાળાએ અને મ્હાપાડેશાળાઓ નહોતી. પરતુ તે 


(૪૫) 


સમયે જેવી રીતે વિધાભ્યાસ કરીને . વિદ્દાત થતા તેવા 
આન્ઝે , હાલતી રીતીએ અભ્યાસ ઢરનાર' અભ્યા- 
સીએ થતા નથી ઝેમ ગ્રાપણુ! /ત્તનામાં પક્ષ 
આવે છે. તેમના સોમા હીસ્સે પણુ છલના ક કહેવાતા 
વિદ્દાધા પોષાય તેમ નથી. જે 'દેશૃનું ત્રેયજ કરવાની 
છર: હેય, આપણા આર્યારૃતન નને તેની અરવ્લેની »ી- 
્તિએ પહેલો જેવાની ઈચ્છા હોય તો! અપાતું આપષ્‌ા 
પૂર્વન્નેની ખ્રહ્માચર્ય અને ઝુરકુળની રીત કા દાખલ ફરવી 
જેઈએ, કે જેના શુભ પળ આપણે ખહજ થોડા સમયમાં 
વાખીશું એમ નિશક્ષય છે, આજ હેતુથી ઉત્તર હીંદુસ્થાનમાં 
આર્ય સમાજે તરક્થી કેટલાંક ઝ્ુશૂકુળ કાઢવામાં આર્વ્યાં 
છે ખ્મા ખે વર્ષથી હરદ્દાર પાસે ગ'ગા નદીના ' ત્રટ ઉપર 


એક મ્હોટા પાયા ઉપર તેમની તરક્થી ગુર્‌ઝુળની સ્થાપના 
કરવામાં આવી છે. અને નેને માટે તેમણે લગભગ એફ 
લાખ રૂપીઆ એકઠા કર્યા છે, આર્વા ગુરૂકુળ આપણા 
ઝુજરાતમાં નમેદા અને ખોજી નદીઓના ત્રટ ઉપર ઉધાડ- 
થાની ધણીજ અગત છે. હિ'૬ સે'ટ્રલ કોલેજ વિદુધી બાઈ 
એનીખીસે'ટના અથાગ શ્રમને આભારી છે. બિનસ્વારથેં વે 
ખાઈએ હિંદુઓના ત્રેયને માટે આ પગલું ભરેલું છે. પરુ 
તે ખાધના મગજમાં પૂર્વના સુધારા વધારા અને રીતરીવાજે 
ન્લજાનતપણથીજ કાયમ થઈ ગેલા હોવાથી આપણા દેશના 
સબ'ધે તેમતે ઝીણી ખારીકાએની માહીતી ત જાય લે 


(૪૨) 


સ્વભાવિક છે. અતે તેતા પરિગામ તરિકેજ હાકર્માં તે 

દ્ોલેજમાં અપાતા શિશ્નણ સબ'ધે તેતી મેતેજ'ગ કમીટીના 
મેમ્બરમાં મર્જઝક પડવાર્થ! રાજીનામાં આપ્યાં છે. આ કો" 
લેજને ગ્વાપવા, અને આબાઃ થવા આપણે હિંદ દુએએ 
લાખા ર વેયા આપ્યા/»ે અતે આપીએ છીએ. પરુ ન્ને 
આપણા આર્યોના અગમર્લી રીવાજનતે અનુસરીને મ્રગયુળની 
મ્થાપના કરવ ઈ આવી હોત તો તે ખાતું આપને અ- 
તયારગુપીમાં તો એક મ્હોટ આશિવાદર્પ થઈ પડત્ુ' હોત. 
આશા છે કે, હજુ પણુ એ મ'ભ'ધે ધણું મોડું થયું નથી 
મીસ એતીખીચ'? અને તેના ધવરતકા તથા ખાન લાગતા- 
, વળગતા મન ઉપર લેશે તા તેમાં ત્તેદતો કૂારટ્રેર ટરી 
શકશે. લગ્ન કરેલા] કોલેજમાં દાખલ કરવા સીતા 
જે નિયમ પાછળથી ડરવાની જરૂર પડી છે તેમ ડરવાની 
જરર તો પથમથીજ કોલેજની સ્થાપના અસલના મુર્કુળના 
નિયમોને આધારે ડરવામાં આવી હોત તો પડત નહિ. 

ગમતેમ હે પણુ તે વપિદ્દી બાધએ ને અનહદ મ્હેનત 
લીધી છે તેને માટે આપણે તેનો ઉપકાર માનવે નનેઇએ 
છીએ. તેના મુળ હેતુ ઉપરજ આપાંગું લક્ષ આપવાવું 
છે. હવે દરેક પ્રાંત શહેર અને ગામની અનુકુળતા પ્રમાણે 
ઝરૂકુળનતી સ્થાપનતાએ આપણે આપણું પોતાનું ત્રેય સમજીને 
કરવાની જરર છે. પુરૂષાથે ' અને ત્બેકય આગળ કાંઈપણુ 
અસ'ભડિત નથા અતે તેથી અ!પ ણૂુામુજરાતમાં તેવા 


(૮૭) 


મૃરકુળની સ્થાપતા કેહ) વીરપુરૂષ -કરશૈ એમ આશા છે, 
અને તેના તેવા દેશ દાઝના, અને પરોપકારી 'હેતુતે પરમ- 
કપાળ પરમાત્મા મદદ કરે! રેમ તેનતા/ષથે અ'ત#કરણુથી 
પ્રાથના છે. 

બાળલગ્નના રીવાજથી જ્ય.રે એક પણુ ફાયદો નથી 
ત્યારે તેનાધા સેકડો અવગુગા છે-એમ આપણે પ્રત્યહ્ 
જાઇએ છાએ. બાળપણમાં લગ્ન કચડવા” હન્નરો કનેડાં 
થતાં આપાંગે જેઈએ છીખએે અને તેથી તે પોતાની આખર 
૧નન્‍૮ગી દૃ$'પી અવસ્થા ગાળેછે. (મિત્રો યારે આપાંગુ એ. 
પમાંમે્‌ં બજકચયને ન પાળતાં બાળલગ્નના રીવાજથી દૃખી 
ગ્થિતિ ભોગવીએ છીએ અને તેનાથી ઝાંઘપણુ ફાયદો 
મળવતા નથી તેો। માત્ર એક ચાલતા આવેલા નુકશાન- 
કારક રીવા%ને વળમી રહી શા માટે આપણે દુઃખી થવું ' 
“ઇએ? ખાળલગ્ન કરવાને શાસ્રા આપણુને સ'મતી 
ગ્યાપતાં નથી. ન્યાત આપણુને ન્યાત ખ્હાર કહાડતી નથી. 
આપણા કુળવાનપણામાં તેથી «ૃષ્દિ થતી નથી અને તેમ 
ડ2્વાથી «જ્યારે આપણે સર્વ પ્રકારે મેરલાભજ જોઇ 
છીએ અને ખ્ૌાહ્દાચર્ય પાળી પુરૂષને પચીશ અને સ્નીને 
સોળ વર્ષતી ઉમરે પર્‌પ્માવવામાં આપાશું સારૂં થવાનો 
સધનો આધાર હોવાનું આપાગે જાણીએ છીએ તે! પછી 
ગમાપણે તેવા નુકશાનક્રરક રીવાજની બેડીમાં શા માટે 
ષડી રહેવું ત્તેઈએ? અને લગ્ન કરવાની એટલી હદ કેમ 


(૪૮) 


ત દરાવવી ત્નેઈએ? માત્ર થાડીજ હિમત પકડીને ચાલતા 
આવેલા નુડસાનકામ્ક રીવાજને દુર કરવાનો અને પૃવતેો 
સારે। રીવાજ ઝંડણુ કરવાતે। મિત્રે આપણે પ્રય કરે. 
વિદ્દાતાો તમે આગળ વો અને હિમતવાતો તમે દા- 
ખલે આપો અને સર્ષ તમારા ગાતિલાસાને સમજાવો 
દવ આ ફભકામતો આર'બ- કરવામાં વાર ન લગાડો. ને 
“તે ધયત્ન કરેછે ત્‌ા પભુ જરૂર સથાય કરેછે. માટે 
તમે «ગત થાએ બતે તત મત અતે ધનથી પ્રયત્ન 


ક્રૂ 


કરા; પરમાત્મા તમને જરૂર સહાય કરકે. તથાસ્ત્‌!! 


જાહેર ખબર. 
આર્વૈપ્રકપ્શ--સનાતન વેડ ધમૈતું હધું તથા પ્રચાર 
કરતાર્‌, ધામિક, શ્ચાંસારિક, તથા સર્વે! સામાન્યોપયેગી 
(વષષે? ઉપર વિવેચન કરતારૂં, અ'યમ્ર'થોતું દિગ્દશેન 
કરાર્વનારૂં તથા સામાન્ય સમાચાર આપનાં જેઢે ધરી 
ગ્રચારિણી સભા તરફથી દર્‌ રવિવારે' પ્રગટ ચતું 
અઠવાડિક પત્ર વાષિક વવાજમ ર ૨) ટપાલ ખશ્વે ફ ના. 
અધિપાત કલ્યાણુદાસ જેકીશનદાસ દેસાઈ બી. એ. 
એલ, જેમ. એન્ડ કસ. 
રણુછોડ ભવાન જીવરાજ. ' 
મેનેજર--“ આયે પ્રકાશ 7 ' એશીસ. 
ઘર ન'બર ૨૮૫-૨૮૭ ડ'કતરે$ 
| સુંબાઇ. 
-----૪-્છ 
આર્યસમાજ (અમદાવા૦) તરફથી બહાર. 
પડેલી ચોપડીઓ. 


(પત્રવ્યવહાર સેક્રેટરી આર્યસમાજ અસદાવાદને કરવે।). 

ગન્થાવળી નબર્‌ ૧ ગહૃણુ મહાત્જ--નઝેમાં વેદ 
અને જ્યોતિષ શાસ્રાનુકુળ ગ્રહયુ શું છે અને પોરાંણુ૩ 
મન્તવ્ય શું છે ચે બેતો અબેફુબ ચિતાર માપવામાં 





આવ્યોછે. કિમત અથા પૈસો. સામડી રૂપિઆ એકની ૨ 


મન્થા્‌વળી નર્‌ ૨ પુનરઃ્ન--જે બદા 
મંદ્ારાજ તિત જવું મુંબાઈમાં તા. ૨૦ મી એ: 
સતે ૧૪૦૨ મે રોજ આપેલાં ભાપણુરે તજ 
કિમતે , ફ--૦--3 સામ્રી રૂપિઆ એકની ૭1, 


મત્થાવળી ન'બર. ૩ વેદિક' લગ્ન #3સ્‌ઃ 
એ પણુ ખરહચિરીજી નિત્યાતન્દછતા ' ભાષણુતે। તરળુમે 
કિમત $9-ન૦ન્ન્ઝુ રપિઆ એકતી પ૫. 


મન્થાવળી ન'બર ૪ ફેતા ડ્રેત ધડાશ-- 
ન્ઝેમાં જીવ ઇશ્વરની એકતા બાબતમાં વેદોક1 મન્‍્1વ્ય શું 
છે અને આધુનિક; નવીન વેદ્ાત્તીએ#તું મ] ““5ટપે 
દરજ્ન્ટે ભૂલભરેલું છે તે, મુક્તિ અને મમાણ સાંચત ત- 
2તોત્તર રૃપે 'ભવાવવામાં “આજભ્લ ૪. ।કમત ૦--૦--% 
સાંમરી રૂપિઆ એકની ૫૦. 


મન્યાવળી, નબર પ મૃત્તિ પ્રકાશ--જેમાં 
યુઉિટે' અર્ય' વેર- -ઉપનિષરદ્‌ં અતે ખીજાં અન્ય પુસ્ત- 


કોતાં ધમાણાથી સિદ !ફરવાભ્રાં આવજ્યું?છે કે આધુતિક 
પતિમા પૂજન અધર્મ છે. કિમત ૦--૦--૬ સામટી 
રામેઆા એકતી. ₹૫૨. 


ને નં કિ " દ ૫ 


